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વ ણમ જુરાત પોટસ િુનવિસટ  અને જૂરાત િવ ાપીઠમા ંઅ યાસ કરતા     

બી.પી.એ ્ .ના િવ ાથ  ભાઈઓની હાથ અને ખભાના ના ઓુ ુ ં ના બુળ અને 

સહનશ તનો લુના મક અ યાસ 
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સૌરા  િુનવસ ટ , રાજકોટ 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Abstract 

આ સશંોધન અ યાસનો હ  ુ વણમ જુરાત પોટસ િુનવિસટ  અને જૂરાત િવ ાપીઠમા ં અ યાસ કરતા 

બી.પી.એ ્ .ના િવ ાથ  ભાઈઓની હાથ અને ખભાના ના ઓુ ુ ં ના બુળ અને સહનશ તનો લુના મક અ યાસ કરવાનો 

હતો. આ સશંોધન અ યાસ માટ ુલ 100 િવષયપા ો ને યાદ છક પ િતથી પસદં કરવામા ંઆ યા હતા. એક ુથમા ં50 

િવષયપા ો પસદં કરવામા ંઆ યા હતા. ુલ બે થૂો પસદં કર  કસોટ ના માપન માટ ચક કસોટ ને માપનના ધોરણ 

તર ક પસદં કર  કડાઓ ુ ં એક ીકરણ કર  બનેં ુથોના ા તાકંો પર “tt” ટ ટ લા  ુ પાડ  0.05 ક ાએ સાથકતા 

ચકસતા સાથક તફાવત મા મૂ પડતો હતો. 

તાવના ં   

શાર રક યો યતાનો પાયો નાખવા માટ આપણે વતમાન શાર રક િશ ણના ંકાય મમા ં ધુારો લાવવા ુ ં

ચા  ુ રાખ ુ ં જોઈએ અને યા ં જ ર જણાય યા ં નવા કાય મોને િવકસાવવા તથા આયો ત કરવા જોઈએ. આ 

કાય મોમા ં વા ય ુ ંર ણ, વા ય માગદશન અને વા ય િશ ણનો વા યના િવકાસ સબંધંી િસ  સાધન તર ક 

સમાવેશ કરવો જોઈએ. સે ીય ૂ સાન ે િવકસાવવા શ ત અને સહનશ ત, સામા જક ણુને િવકસાવવા અને 

કૌશ યો ુ ંિશ ણ ક  આ મ ાને ટકાવી રાખવાના ં વ પો તર ક રસદના સમયની િૃ ઓ છે. તેઓનો સમાવેશ 

શાર રક િશ ણની પ િતઓ તર ક  થવો જોઈએ. આ કારનાં કાય મોનો િવકાસ કરવો ક ઠન કાય છે. મા ં

તાલીમબ  નતેાગીર , સમય, િવચાર અને નાણાનંી જ ર પડ છે. પરં  ુઉ મથી ઓ  ંકંઈ પણ ચલાવી ન લેવાય. આ 

ે ના કાય મો આપણને ઈ છ ત પ રણામ આપશે. હાલમા ંઆપણે શાર રક યો યતાને રચના મક ખુી અને સં ણૂ 

વનના ંએક ભાગ તર ક િવચાર એ છ એ. 

અ યાસના હ ઓુ  

           વ ણમ જુરાત પોટસ િુનવિસટ  અને જૂરાત િવ ાપીઠમા ંઅ યાસ કરતા બી.પી.એ ્ .ના િવ ાથ  

ભાઈઓની હાથ અને ખભાના ના ઓુ ુ ં ના બુળ અન ેસહનશ તનો અ યાસ નો હ .ુ 

ઉતક પના  

           વ ણમ જુરાત પોટસ િુનવિસટ  અને જૂરાત િવ ાપીઠમા ંઅ યાસ કરતા બી.પી.એ ્ .ના િવ ાથ  

ભાઈઓના હાથ અને ખભાના ના ઓુ ુ ં ના બુળ અન ેસહનશ તમા ંસાથક તફાવત જોવા મળશે નહ . 

માપનનાધોરણો 
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હાથ અને ખભાના ના ઓુ ુ ં ના બુળ અને સહનશ તનો અ યાસના માપન તર ક ચક કસોટ ને 

પસદં કરવામા ંઆવી હતી. 

અ યાસની યોજના: 

 આ સશંોધન અ યાસ માટ ુલ 100 િવષયપા ો ને યાદ છક પ િતથી પસદં કરવામા ંઆ યા હતા. એક 

ુથ વ ણમ જુરાત પોટસ િુનવિસટ મા ં50 િવષયપા ો અને એક ુથ જૂરાત િવ ાપીઠમા ં50 િવષયપા ો 

પસદં કરવામા ંઆ યા હતા. ુલ બે ૂથો બનાવવામા ંઆ યા હતા. યારબાદ ચક કસોટ ને માપન તર ક 

ઉપયોગ કર  કડાઓ ુ ંએકિ કરણ કરવામા ંઆ ુ ંહ ુ ં

કડાક ય યા 

ૂથો વ ચ ેહાથ અને ખભાના ના ઓુ ુ ં ના બુળ અને સહનશ તના માપન માટ “tt” રિશયો લા  ુ

પાડ  0.05 ક ાએ સાથકતા ચકાસતા નીચે જુબના પ રણામો ા ત થયા હતા. 
 

સારણી-1 

વ ણમ જુરાત પોટસ િુનવિસટ  અને જૂરાત િવ ાપીઠના બી.પી.એ ્ .ના િવ ાથ  ભાઈઓ ૂથના 

િવષયપા ોએ ચક કસોટ મા ંકરલ દખાવનો મ યક, માણત 

િવચલન, મ યક તફાવત અને ‘t’ માણ 
 

મ િૃ  ૂથ મ યક 
મા ણત 

િવચલન 
મ યક તફાવત ‘t’ રિશયો 

1 ચક 

વણમ જુરાત પોટસ 

િુનવિસટ  
7.52 3.66 

1.94 3.22* 

જૂરાત િવ ાપીઠ 5.58 2.96 

સાથકતા ુ ંધોરણ 0.05 ક ાએ ‘t’ 0.05 (98) = 1.98 

સારણી – 1 પરથી મા મુ પડ છે ક ચક કસોટ મા ં વ ણમ જુરાત પોટસ િુનવિસટ  ૂથનો મ યક 

7.52 જોવા મ યો હતો. યાર જૂરાત િવ ાપીઠ ૂથનો મ યક 5.58 જોવા મ યો હતો. યાર માણત 

િવચલન વ ણમ જુરાત પોટસ િુનવિસટ  ૂથ ુ ં3.66 અને જૂરાત િવ ાપીઠ ૂથ ુ ં2.96 જોવા મ ુ ંહ ુ ં

અને મ યક તફાવત 1.94 જોવા મળેલ હતો. યાર યાર ‘t’ રિશયો 3.22 જોવા મ યો હતો.  0.05 ક ાએ 

(98) = 1.98 એ ચકાસતા બનંે ૂથો વ ચે સાથક તફાવત મા મુ પડતો હતો. બનંે ૂથોના મ યકોની ર ૂઆત 

તભંાલેખ પે આલેખ નબંર-1મા ંજોઈ શકાય છે. 

આલેખ-1 

વ ણમ જુરાત પોટસ િુનવિસટ  અને જૂરાત િવ ાપીઠના બી.પી.એ ્ .ના િવ ાથ  ભાઈઓ ૂથના 

િવષયપા ોએ ચક કસોટ મા ંકરલ દખાવના મ યકો દશાવતો આલેખ 
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સારાશં  

 ચક કસોટ મા ં વ ણમ જુરાત પોટસ િુનવિસટ  ૂથનો મ યક 7.52 જોવા મ યો હતો. યાર 

જૂરાત િવ ાપીઠ ૂથનો મ યક 5.58 જોવા મ યો હતો. યાર માણત િવચલન વણમ જુરાત પોટસ 

િુનવિસટ  ૂથ ુ ં3.66 અને જૂરાત િવ ાપીઠ ૂથ ુ ં2.96 જોવા મ ુ ંહ ુ ંઅને મ યક તફાવત 1.94 જોવા 

મળેલ હતો. યાર યાર ‘t’ રિશયો 3.22 જોવા મ યો હતો.  0.05 ક ાએ (48) = 1.98 એ ચકાસતા બનંે ૂથો 

વ ચે સાથક તફાવત મા મુ પડતો હતો. અને મ યકોના આધાર કહ  શકાય છે ક જૂરાત િવ ાપીઠમા ંભણતા 

બી.પી.એ ્ .ના િવ ાથ ઓ કરતા ં વ ણમ જુરાત પોટસ િુનવિસટ ના િવ ાથ ઓના હાથ અને ખભાના 

ના ઓુની શ ત વધાર જોવા મળ  છે. 
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