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U|FD lJSF;DF\ A]lGIFNL lX1F6 
5ZDFZ ZDFA[G lNG[EF. 

DLZFdALSF SM,[H VMO V[HI]S[XG4 ZFHSM8 
vvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvv 

  EFZTDF\ ;NLVMYL lX1F6 B}A H DCtJG]\ DFGJFDF\ VFjI]\ K[P J[NSF,LG ;DIDF\ lX1F6GM p¡[xI 
lJnFlY"VMG[ ;GFTG ;tIG[ HF6[ VG[ lJlJW SF{X<I lJS;FJ[ T[JM CTMP tIFZAFN SF/ÊD[ A]wWSF,LG lX1F6 
jIJ:YFDF\ lJnFYL"G[ ;\ID VG[ ;FNF>GF 5F9 XLBJJFDF\ VFJTF CTF\P 5KLYL DwISF/GF ;DI NZdIFG lX1F6GM 
YM0M VMKM lJSF; YIM 5Z\T] VJF"lRG I]UDF\ V\U|HMGF\ XF;GSF/DF\ lX1F6GL X~VFT GJF TaSSFVMYL Y>P ;Z 
lJl,ID A[lg8SGF ;DIUF/F NZlDIFG EFZTDF\ V[S lX1F6 SlDl8GL ZRGF Y> s* DFR" !(#5fP VF SlDl8GF 
VwI1F 5N[ ,M0" D[SM,[GL lGI]lST Y>P ,M0" D[SM,[GF D\TjI VG];FZ V\U|[Ò S[/J6LGL X~VFT Y>P V\U|[Ò 
S[/J6LGF lJSF; DF8[ !(5$DF\ ;Z RF<;"J]0GL E,FD6 B}A DCtJGL AGL VG[ 9[Z 9[Z XF/F v SM,[HGL :YF5GF 
SZJFDF\ VFJL  tIFZ AFN s!((Zf EFZTLI lX1F6 5\R[ EFZTLI ,MSMGL lX1F6 5|tI[GL HFU'lTDF\ JWFZM YIMP T[D 
EFZTDF\ ,MSM lX1F6G[ D]bI DFU"G[ E},LG[ DF+ V\U|[Ò lX1F6G[ H S[/J6L DFGJF ,FuIFP VF S[/J6LGM D]bI VY" 
DF+ VY" p5FH"GGM K[ T[J]\ ,MSM DFGJF ,FuIFP  

  S[/J6L V[8,[ X]\ m S[/J6LG]\ ÒJGDF\ X]\ DCtJ K[ m X]\ V1FZ7FG V[ H BZL S[/J6L K[P m VFJF VG[S 
5|̀ GM A]lGIFNLGL lX1F6GL JFT SZTF\ CM>V[ tIFZ[ VF56G[ W[ZL J/[ K[P HM S[/J6L V[ DF+ V1FZ7FG H CMI TM T[ 
V[S WFTS ClYIFZ~5 K[P TM T[GM ;¡ p5IMU 56 YFI VG[ N]ZM5IMU 56 YFIP 5Z\T]\ VF56[ S[/J6LGM 5|FYlDS 
VY"TM V1FZ7FG H SZLV[ KLV[P ,MSMG[ ,BTF\vJF\RTF S[ lC;FA SZTF\ VFJ0[ V[ D}/ 5|FYlDS S[/J6L Y> V[J]\ ;C] 
:JLSFZ[ K[P 56 VFJ]\ GYL4 ——S[/J6L V[8,[ AF/SGF XZLZ 4 DG VG[ VFtDFGF\ ptDF\XMG]\ VFlJQSZ6P˜˜  S[/J6L V[ 
ÒJGGL H~lZIFT K[ H[D 5MQF6 VG[ 5|HGGYL XFZLlZS VG[ H{lJS ÒJG 8S[ K[ T[D S[/J6LYL ;FDFlHS ÒJG 8S[ 
K[P S[/J6L §FZF DG]QIGL lB,J6L SZL XSFI K[P ;FRF VY"DF\ lX1F6 —— TD;M DF HIMlTUDI"˜˜ GM D\+ ;FSFZ SZL 
TD; sV\WSFZf4 HIMlTspHF;f TZO pwJ"UDG SZJF 5|[Z[ K[P ALHF XaNMDF\ SCLV[ TM —— ;F lJnF IF lJD]STI[̃ ˜ GM 
wI[I D\+ DG]QIG[ DM1F 5|Fl%TGM DFU" ATFJ[ K[P ;FRL lJnF S[ S[/J6L V[ K[ S[ H[ GF ;J" A\WGMDF\YL D]lST V5FJ[ H[ 
S[/J6L VF56G[ ;FZF ;FZGM E[N SZTF\ ;F~ U|C6 SZL GZ;FG[ tIHJFGL XLB VF5[ T[ H BZL S[/J6LP 

 UF\WLÒGL §lQ8V[ lX1F6 
  ——DFZ]\  ÒJG V[ H DFZM ;\N[X˜˜ V[ ;]+ VF5LG[ EFZTLI ;DFHDF\ VFRFZ v lJRFZGF 5|BZ lCDFITL V[JF\ 

UF\WLÒV[ EFZTLI lX1F6 jIJ:YFDF\ VG[~ 5|NFG VF%I]" K[P T[D6[ p5N[XFtDS ZLT[ GCL\ 5Z\T] 5MTFGF ÒJG §FZF 
VNGF VFNDL ;]WL lX1F6 5CM\RF0J]\  CT]\P T[D6[ ;FRF VY"DF\ V[S —,MS ;[JS˜TZLS[ SFI" SI]" CT]\P >P;P !)!!DF\ 
8=F;JF,DF\ UF\WLÒV[ lX1F6 DF8[ ——8M,:8F"I OFD"̃ ˜ TYF !)!5DF\ ;FAZDTLDF\ V[S VFzDGL :YF5GF SZL H[GM 
p¡[xI lJnFlY"VMGL ;JF"\UL lJSF; SZL V[DG[ VFtDlGE"Z AGFJJFGM CTMP 

  UF\WLÒV[ EFZTDF\ VFJLG[ 5MTFGF\ lX1F6 V\U[GF lJRFZGM O[,FJM SIM"P T[D6[ lX1F6G[ DF+ V1FZ7FG G 
U6TF\ T[GM jIF5S VY" SC[TF\ S[ lJnFYL"VMG[ ;DFH ;[JFG]\ SFI" SZJFGF 1F[+M 5]ZF 5F0X[P T[GFYL T[VMGL VFÒlJSF 
D/L ZC[ V[JF ;FWGM T{IFZ SZJF 50X[P OST VFÒlJSF H lJnFG]\ ,1I G CMJ]\ HM>V[ 5Z\T]\ lJnFG]\ O/s,1If TM 
VFtD lJSF;G]\ H CM> XS[ HIF\ VFtD lJxJF; K[ tIF\ VFÒlJSF TM K[ H   VFD UF\WLÒV[ lX1F6 §FZF H DG]QIGL 
VFwIFltDS VG[ EF{lTS pgGlT SZL XSFI VG[ lX1F6 §FZF H U|FdI ;DFHGM lJSF; SZL UFD0FG[ 8SFJL XSFI T[J]\ 
T[VM DFGTF\ CTF\ DF8[ H T[D6[ .P;P !)#*DF\ ZZ4 Z# VMS8MAZDF\  JWF" D]SFD[ D/[,L V[S 5lZQFNDF\ T[D6[ lX1F6  
lJX[GF lJRFZM ZH} SIF"P VF lJRFZ T[ ——5FIFGL S[/J6L˜˜ G> TF,LD S[ A]lGIFNL lX1F6 TZLS[ 5|Rl,T AgIFP VFD 
A]lGIFNL lX1F6GL X~VFT EFZTEZDF\ 5|Rl,T AGL T[ T[DG[ GJL lX1F6 5wWlTGL X~VFT CTL T[ HMTHMTFDF\ 
5}ZF EFZTG[ :JFJ,\AL VG[ lXl1FT AGFJGFZL lX1F6 5wWlT TZLS[ 5|Rl,T AGLP 
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A]lGIFNL lX1F6 V[8,[ X]\ m 
  A]lGIFNL lX1F6 D]HA —SFDYL SZDFI VG[ zDYL XZDFI˜ T[J]\ lX1F6 G CMJ]\ HM>V[P S[/J6L £FZF 

jIlSTGF ;FDFlHS EFJGFGM lJSF; YFI H[GFYL SM>56 SFI" SZJFDF\ jIlST XZD4 ;\SMR S[ ;]U G VG]EJ[ T[ H~ZL 
K[P A]lGIFNL lX1F6 V[8,[ 5FIFG]\ lX1F6 T[GF DF8[ V\U|[Ò XaN  "Basic Education" T[G[ ccBZL S[/J6Lcc S[ 
ccG> TF,LDcc TZLS[ cc JWF" lX1F6 cc IMHGF TZLS[ 56 T[G[ VM/BJFDF\ VFJ[ K[P A]lGIFNL lX1F6 V[8,[  Hand 
sCFYf4 Heart sCNIf VG[ Head sDFY] q A]lwWfG]\ lX1F6 UF\WLÒGF D\TjI 5|DF6[ A]lGIFNL lX1F6 V[S DF{G 
;FDFlHS S|F\lTGF N}T ;DFG CTL[ T[GFYL VF56F\ UFD0F\VMDF\ JWTL HTL N]N"XF ZMSFX[ VG[ V[S gIFI ;\UT ;FDFlHS 
;\ZRGFGM 5FIM G\BF> HX[P VF AWF SFDM V,U V,U JU"GF ,MSM GF ,MlCIF/ ;\WQF"GM V\T Y> HX[P 

A]lGIFNL lX1F6GF l;wWF\TM 
 ;FT JQF" ;]WLG]\ DFT'EFQFF  pWMU äFZF  :JF,\A\GG]\ DOT VG[  OZlHIFT   

äFZF lX1F6   lX1F6    lX1F6  lX1F6  
A]lGIFNL lX1F6DF\ C:TS,F4 DFT'EFQFF4 Ul6T4 ;FDFlHS lJ7FG4 S,F4 ;\ULT4 lR+4 ZDTvUDT JU[Z[ 

lJQFIGM ;DFJ[X SZJFDF\ VFjIM K[P C:TS,FDF\ lJ:T]T lJQFIDF\ SF\T64 U}\Y64 B[TL4 ;]YFZLSFD4 AULRFG]\ SFD4 
DF8LGF JF;6M4 WFT]GL J:T]VM4 RD"SFD4 U'CS,F JU[Z[ lJQFIMGM ;DFJ[X SZJFDF\ VFjIM CTMP lX1F6GL EFQFF 
DFT'EFQFF ZFBJFDF\ VFJL CTLP J{7FlGS lX1F6 5wWlTG[ 56 :YFG VF5JFDF\ VFjI]\ K[P VF V[S SFI"5|WFG lX1F6 
jIJ:YF CTLP H[GF TG VG[ DGG[ jI:T ZFBL ZRGFtDS 5|J'lT VG[ ;FY[ 5]:TSLI] 7FG VF5L ;]\NZ VG[ :JFEFlJS 
lJSF; SZL XSFI ;FY[ H lX1F6GM D]bI p¡[xI lJnFYL"GL J{IlSTS4 ;FDFlHS4 ;F\:S'lTS4 G{lTS4 RFlZl+S VG[ 
jIJ;FlIS T[DH VFwIFltDS lJSF; p5Z EFZ D}SJFDF\ VFjIM K[P 
U|FdI lJSF;DF\ A]lGIFNL lX1F6G]\ DCtJ 

  A]lGIFNL lX1F6 §FZF UF\WL XMQF6 ZlCT ;DFH VG[ JU" lJlCT ;CIMUL ;DFHGL ZRGF SZJFG]\ :J%G 
;FSFZ SZJF DF\UTF CTFP lX1F6 5\R[s!)&$v&&f DF\ 56 lX1F6GF NZ[S :TZ 5Z A]lGIFNL TF,LDG[ ;DY"G 
VF5TF SCI] CT] S[ ——A]lGIFNL TF,LDGM VFWFZE]T l;wWF\T V[8,F DF8[ JWFZ[ DCtJ5}6" K[ S[ lX1F6GF NZ[S :TZ[ 
T[GM VD, SZJM HM>B[P VD[ lX1F6GF SM> V[S :TZDF\ ,FU] 5F0JFGF 51FDF\ GYL VFD A]lGIFNL lX1F6 §FZF 
UF\WLÒV[ U|FlD6 VG[ XC[ZL lJ:TFZDF\ 5|DF6;Z lJSF; SZJFGF 51FDF\ CTFP JT"DFG ;DIDF\ 56 UF|dI lJSF; V[ 
VF56F DF8[ VlGJFI" VFWFZ lX,F K[P 

  UF\WLÒGL S[/J6L H[DF\ SM>56 5|SFZGF XMQF6GM VEFJ VG[ VlC\;S ;DFH jIJ:YF V[ 5}J"ZFXL ~5[ 
ZFBJFDF\ VFjIF CTFP VFYL VFJF 5|SFZGL ;DFH jIJ:YFDF\ ;DFGTF4 5|[D VG[ gIFIGF 5FIF~5 CX[P T[D6[ 5MTFGF 
ZRGFtDS SFI"ÊD 56 gIFIGF 5FIF 5Z ZRFI[, ;DFH jIJ:YFG]\ :J%G l;wW SZJFGF V\lTD  p¡[xIYL W0L SF-JFDF\ 
VFjIM CTMP T[D6[ VF56G[ UFD0FGF pWMUM §FZF UFD0F\VMDF\ ZFQ8=LI S[/J6L VF5JFGL IMHGF VF5L K[P lC\NGL 
HGTFGL D}/E}T H~ZLIFT lJQF[ UF\WLÒ ;HFU CTF VF56F\ UFD0F\VMG[ ;ÒJG SZJFGF p¡[X YL BFNLG[ T[VM 
5|YD 5U,F\ TZLS[ ,[BTF CTFP ALHF 5U,F\ TZLS[ ClZHGMGL l:YTL ;]WFZJFG]\ CT]\P U|FDJF;LVMGL V7FGTF VG[ 
JC[D N}Z SZL ;FT ,FB UFD0FVMGL :JI\XFl;T VG[ :JFJ,\AL AGFJJF DF8[ VtI\T H~ZL CT]\P lJGMAF A]lGIFNL 
lXQF6 lJQF[ SC[ K[ S[ NZ[S UFDDF\ ;\5}6" TF,LD YJL HM>V[ H[G[ VF56[ I]lGJl;"8L SCLV[ KLV[ T[ NZ[S UFDDF\ CMJL 
HM>B[ SFZ6S[ NZ[S UFD 5KL E,[G[ T[ UD[ T[8,]\ GFG]\ CMI TM 56 VFBL N]lGIFG]\ 5|lTlGlWtJ WZFJ[ K[P VFBL N]lGIF 
GFGF 5FIF p5Z tIF\ DMH]N K[ DF8[ tIF\ ;\5}6" TF,LDL D/JL HM>V[P NZ[S UFDGM S]NZT ;FY[ ;LWM ;\A\W K[P  

  A]lGIFNL S[/J6LGM D]bI p¡[X UFD0F\GF AF/SMG[ W0LG[ GD}G[NFZ AGFJJFGM K[P V[ IMHGFG[ D}/ 5|[Z6F 
56 UFD0F\VMDF\YL H D/L VFJL K[P H[ DCF;EFJFNLVM :JZFHIGL >DFZTG]\ 9[9 5FIFDF\YL R6TZ SZJF DF\U[ K[P 
T[DG[ N[XGF AF/SMGL p5[1FF SZJL 5ZJ0[ T[D GYLP V\U|[Ò S[/J6L EFZTGF AF/SMG[ lJRFZ SIF" JUZGL CTL DF8[ 
DFT''EFQFF äFZF lX1F6 VF5JFGL X~VFT UFD0F\VMG[ wIFGDF\ ZFBL SZJFDF\ VFJLP H[YL lC\N]:TFGGF AWF\ 
KMSZFvKMSZLVM lGXF/[ HTF YIF VG[ UFDGF lJSF;DF\ 5MTFGM OF/M VF%IMP UFD0F\GM NZ[S jIlST DFZF 
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vTDFZFGM E[NEFJ E},LG[ U|FdI lJSF;DF\ SFI" SZJF ,FuIMP NZ[S jIlST 5MTFGF E,F DF8[ GCL\ 5Z\T] UFDGF E,F 
DF8[ >rKTF\ YIFP C]\ GFGL S[ZLDF\YL DM8L S[ZL 5[NF SZ]\ TM DFZL >rKF T'%T YFI  ALHM 56 T[D SZ[ TM T[G[ 56 ,FE 
YFI T[JL EFJGF lJS;L 5{;F SDFJJF DF8[ TDFS] H[JF CFlGSFZS 5FSMG]\ pt5FNG GCL >rK[ SFZ6 S[ T[ UFDG[ 
G]S;FGSFZS K[ V[ VF56]\ G]S;FG K[ VFD A]lGIFNL lX1F6 VFlXIF/LJ'lTG[ SF-GFZL VG[ :JFJ,\AG[ 5[NF SZGFZL 
K[P T[GFYL EIG[ 9[SF6[ lGE"ITF ,FJJFG]\ SFI" SZ[ K[P VFD SFD SZTF\ 7FG D[/JJ]\4 JF6L VG[ VFRFZDF\ TOFJT G 
ZFBJF VG[ :JFJ,\AL ÒJG ÒJTF SM>G[ 56 G]S;FG G SZJFGL ;DH U|FdI ;DFHDF\ lJS;FJL CTLP 

  A]lGIFNL TF,LDDF\ ;FlCltIS lX1F6 56 VF5JFDF\ VFT]\ CMJFYL U|FdI ;DFHGF ,MSMG[ ;DHFI]\ S[ AC]DTL 
V[ ,W]DTL ;FY[ S[JL ZLT[ JT"J] HM>V[ V[ XLBJ[ K[P VFD ;DFHDF\ V:5'xITF TYF SMDL ;D:IFVMG[ H0 D}/DF\YL 
pBF0L O[SL XSIF\P UFD0F\GM NZ[S jIlST lX1F6 D[/J[ H[DF\ SM> SFDGF VEFJ[ A[SFZ G ZC[ H[DF\ NZ[S jIlST SM> 
pWMU ;FY[ HM0FI[, CMI NZ[S jIlSTG[ 5F{lQ8S BMZFS4 RMbBL CJFvpHF;JF/F ZC[9F6 VG[ XZLZ -F\SJF DF8[ BFNL 
D/L ZC[TL U|FdIJF;LVM VG[ U|FDGL :JrKTFGF lGIDMG[ HF6TF\ VG[ 5F/TF XLbIFP A]lGIFNL lX1F6YL AF/SM 
DFvAF5 J0L,M ;FY[ JW] lGS8 VG[ ÒJ\T WZFJTF\ AgIF 5lZ6FD[ ;DFHvjIJ:YF JW] DHA]T AGL VG[ J6" 
jIJ:YF WLD[ WLD[ ,M5 YTL U>P UF\D0FVMDF\ WLD[ WLD[ NF~ lGQF[W ClZHG ;[JF4 U|FD ;OF.4 U|FD pnMU4 H[JL 
5|J'lTVM lJ:T]T 5|DF6DF\ Y>P NZ[S jIlST 5MTFGL S]X/TFYL 5MTFGM DGUDTM jIJ;FI X~ SZL N[TF\P 
UFD0F\VMDF\YL A[ZMHUFZLGL lR\TF 56 N}Z Y. U. lX1F6 5|F%T SZ[, jIlSTGL AF{lwWS 1FDTFDF\ 56 JWFZM YIMP 
T[D6[ A]lwW 1FDTFYL B[TL VG[ 5X]5F,G 56 VFW]lGS 5wWlTYL SZJF ,FuIFP VFD UFD0FVMGM lJSF; YJF ,FuIM 
VG[ UFD0FVM ;D'wW AGJF ,FuIFPA]lGIFNL lX1F6 ;DU| UFD0FGL ;}ZT AN,JFDF\ ;O/ CT]\P T[D6[ ;FY[ ;FY[ 
SgIF S[/J6L 5Z 56  lJX[QF DCtJ VF%I]\ CT]\P T[YL UF\D0FGL :+LVM 56 lXl1FT AGL VG[ T[GFYL UFD0FDF\ VFZMuI 
VG[ :JrKTFGL lJX[QF SF/Ò ,[JF>P VFYL VFlY"S ZLT[ ;D'wW V[JF UFDMG[ CJ[ VFZMuI 5|N VG[ ;]BL VG[ ;D'wW 
AgIFPVFD UFD0F\GF H[ I]JFGM XC[Z TZO VF\W/L NM8 D}STF\ CTF T[ VMKL Y. VG[ UFD0FDF\ NZ[S SFI"GF S]X/ 
jIlSTVM J;JF ,FuIF VG[ UFD0FVM EFZTGL VY"jIJ:YFGF\ 5FIF\ TZLS[ :YFl5T YIF VFH[ 56 VF 5|SFZGF 
lJSl;T UFD0F\VMDF\ ;FR]\ EFZT J;[ K[P 

 
 p5;\CFZ o 
  JT"DFG I]U lJ7FG VG[ 8[SGM,MÒGM I]U K[P H[6[ ;DU| lJ`JG[ 5|EFlJT SIF" K[P tIFZ[ 56 A]lGIFNL 

lX1F6 5Z VFWFlZT ——;J" lX1FF VlEIFG˜˜ äFZF UFD0FGL SFIF5,8 SZL NZ[S UFD0FDF\ J;TF\ AF/SG[ lX1F6 
VF5JFDF\ 5|ItG ;ZSFZ äFZF Y> ZCIF K[P tIFZ[ UF\WLÒV[ TM 5C[,[YL H A]lGIFNL lX1F6 äFZF UFD0FG[ 5UEZ 
SZL UFD0F VG[ XC[Z JrR[ ;\T],G ZFBJFG]\ SFI" SI]" CT]\P VFHGL JT"DFG lX1F6 5wWlTDF\ 5|IMUFtDS lX1F6 VG[ 
AF,S[g§L VeIF;ÊD A]lGIFNL lX1F6GL H p5H sGL5Hf K[P VFD A]lGIFNL lX1F6 äFZF UFD0F\VM H[ 5MTFG]\ 
Vl:TtJ U]DFJL ZCIF CTFP T[ H EFZTLI VY" jIJ:YFG]\ D]bI V[SD AGFJJFG]\ SFI" A]lGIFNL lX1F6[ SI]" K[P VFD4 
A]lGIFNL lX1F6[ UFD0FVMG[ ;D'wW AGFJJFDF\ DCtJGM OF/M VF%IM CTMP 
 
 


