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-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

સા હ યસ ન માટ પરંપરાગત માગ ફંટાયા િવના,કવળ હયા ઉકલતથી િવષયવ  ુ અન ે

રચનાર િતમા ં આગવી ુ ા ધરાવતા િવ લુ કથાસા હ ય, ખાસ કર ન ે નવલકથા અને ૂંક વાતાના 

સ નને કારણે પ ાલાલ બૂ પકંાયા. 

 પ ાલાલનો જ મ તા. ૦૭/૦૫/૧૯૧૨ના રોજ માડંવી ગામે રાજ થાનના ુગંર રુ જ લામા ં

થયો. ગાધંી ગુના આ સ વશીલ સ કોનો જુરાતી સા હ યમા ં યાર વેશ થયો યાર સમ  

વન પર ગાધંી નો ભાવ હતો. તે સમયના અનેક સા હ યકારો ગાધંી ની ામા ભ ખુ થવાની 

હાકલ તેમજ બોલચાલના આ હને વશ હ ુ.ં આવા સમય ેપ ાલાલ પટલ ગાધંી ગુના મહ વના સ ક 

હોવા છતા ંત કાલીન પ રબળો અને દખીતા ય  ભાવથી સવથા અ લ ત હતા. 

 લેખનની શ આત ૂંક વાતાથી કર  હોવા છતા ંબ ુ ૂંકા સમયમા ંનવલકથા લેખન તરફ આગળ 

વધે છે. પ ાલાલ પટલ ૪૭ વષની દ ઘ સ નયા ામા ં ૫૬ નવલકથાઓ, ૨૬ નવ લકાસં હો, ૧૫ 

બાળસા હ યના ુ તકો, એકાકં  નાટક- પાતર ઉપરાતં કણ પે ૧૧૦ ુ તકો આ યા ં છે. તેમ છતા ં

તેમની સ તાનો સૌથી િવશેષ અને સ વશીલ ભાગ નવલકથાએ જ રો ો છે. એ જ ર તે જુરાતી 

સા હ યમા ંબાળસા હ ય ે ે પણ પ ાલાલ પટલે તેમના સા હ યસ ન ારા નોધપા  ફાળો આપલે છે. 

તેમ ુ ંબાળસા હ ય ત કાલીન જુરાતી સા હ ય ે ે નોખી ભાત પાડ ુ ંજણાઈ આવે છે.  

 બાળમાનસને પ ર ૃ ત કર, બાળકોના રસિવ ન ેસતંપ, એમની રસ િૃતન ેકળવે અન ેસમાજમા ં

એક વ થ મ ુ ય તર કના એના ભિવ યનો ઢ પાયો રચે એવા બાળસા હ યની સમાજને એક સ ક 

પાસે અપે ા રહ છે. બાળકોના સવાગી િવકાસમા ંબાળસા હ યની શી અગ યતા છે તે તો આપણ ેસૌ 

ણીએ જ છ એ. વ.ઉમાશકંર જોશીએ જુરાતી સા હ ય પ રષદ ારા યો યેલા એક પ રસવાદંમા ંઆ 

માણે નો ુ ંછે, 

 “આપણા ંસ ુની દર બાળક છે અને આપણામાંના ચરશી ુનેં ડોલાવે એ જ બાળસા હ ય”.  

 ી ઉમાશકંર જોષી આ એક પં તમા ંબાળસા હ યના વ પને અ યતં સાદ  અને સરળ ભાષામા ં

સમ વે છે. જુરાતી સા હ ય ે ે ગ ુભાઈ બધેકા, ચં વદન મહતા, ઈ ર પરમાર, હ ર સાદ યાષ 
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વા અનેક સ કોએ બાળસા હ ય ે ે દાન ક  ુછે. મા ંસાતમા ંદાયકના પ ાલાલ પાસેથી િવ લુ 

માણમા ં બાળસા હ ય મળે છે. પ ાલાલ પટલના સા હ યની ણુવતા જોતા ં તેમ ુ ં સા હ ય 

‘બાલ કશોરસા હ ય’ તર ક ઓળખાય છે. બાળસા હ યના અ યાસી ડૉ. ા િ વેદ , પ ાલાલ પટલના 

બાળસા હ યનો અ યાસ કરતા ંઆ માણે ન ધે છે. 

“ઉતરકાલીન પ ાલાલના સ વશીલ બાળકથાસા હ યના સ નને કારણે જુરાતી બાળ 

કથાસા હ ય ી ગી ુભાઈ પછ  ફર  એકવાર ઠ ક ઠ ક કૌવત દાખવે છે. બાળકથાઓના સ નિવકાસમા ં

ગ ુભાઈએ લોકસા હ યનો આધાર સિવશેષ લીધો. તો ી પ ાલાલે પૌરા ણક કથા સા હ યનો. જો ક 

પ ાલાલે પૌરા ણક કથાસા હ યને યથાવત કૂ  આ ુ ંનથી. ‘માનવીની ભવાઈ’ના સ કના સ વના 

ુઈ પશનો લાભ આ પૌરા ણક કથાઓને મ યો અને તેથી તેમ ુ ંઠ ક ઠ ક કલાક ય પાતંર થ ુ ંછે  

અને તેની આ વ યતા વધી છે. પૌરા ણક કથાઓના કલાક ય િવિનયોગ કરતા ં માનવ વનની 

વા તિવકતાઓ અને માનવમનની ભાવનાઓને લ તાના આયામોનેય લેખક લ મા ંલીધા છે, તમેની 

આ વાતોમા ંબાળ કશોર માણસની ક ાનો, તેમના ઘડતરની મૂીકાનોયે િવશેષ યાલ રખાયો છે”. 

 ળૂ તૂ ર તે નવલકથામા ં અને તેમાયં નપદ  નવલકથામા ં પારંગત પ ાલાલ પટલે 

બાળ કશોર સા હ યમા ંપણ સ વ દાખ ુ ંછે. તેમ ુ ંબાળ કશોર સા હ ય નીચે જુબ છે : 

૧, વા તવ વન પર આધા રત કથાઓ : 

મા ં ‘દવનો દ ધેલ’ (ઈ.સ.૧૯૭૫), ‘બાળ ક લોલ થંમાળા’ (ઈ.સ.૧૯૭૨), ‘વાતા 

ક લોલ થંમાળા’ નો સમાવેશ થાય છે. 

૨, પોરા ણક કથાઓ પર આધા રત સા હ ય : 

મા ં ‘મહાભારત ક શોરકથા (૧૯૭૬), ‘રામાયણ કશોર કથા(૧૯૭૮)અને ી ૃષણ 

કશોરકથા (૧૯૮૦) ુ ય કહ  શકાય. 

આ ઉપરાતં પર  (૧૯૬૨), ખ આડા કાન (૧૯૬૪), ‘એક ખોવાયેલો છોકરો’ 

(૧૯૬૯), ‘ઋિષ ુળની કથાઓ’(૧૯૭૪), ‘સ ય ગુની કથાઓ ૧ થી ૫’ (૧૯૮૧), ‘ભી મ’ 

(૧૯૮૧), ‘ ુ ુદ ણા’ (૧૯૮૧), ‘ લોકિમનારા’(૧૯૮૬) વા બાળસા હ યના ુ તકો પ ાલાલ ે

આ યા છે. 

પ ાલાલ પટલના સા હ યની એક આગવી લાક ણીતા એ રહ  છે ક, તેઓ વાચકને 

પોતાની ભાવ ૃ ટમા ંજકડ  રાખે છે તેમજ કથાના આરંભથી જ વાચકને પા ોની તથા સગંની 

ભાવ ૃ ટ સાથે એક પ કર  દ છે પછ  તે સામા જક કથા હોય ક પૌરા ણક. 
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બાળસા હ ય તો અ પિવકિસત તેમજ િવકિસત બાળમાનસન ે ભાિવત કર ુ ંતેમજ  તેના 

માનસપટ પર છવાઈ જ ુ ં હોય તે ઈ છત હોય છે.પ ાલાલ પટલના બાળસા હ યમા ં આ 

કારની ભાવ ૃ ટ, વાતાવરણ દિશત થાય છે. 

બાળ સા હ યના ખર હમાયત ી ઈ ર પરમાર બાળ સા હ ય િવશ ે આ માણે 

પોતાના િવચારો ર ુ કર છે: 

“ ુરને પછ  છોડના દખાવની વાટ જોયા વગર ખે તૂ ખાતર-પાણી કર છે.તેમ 

કોઈ બાળક તેની વુા ક ોઢ અવ થાએ પહ ચીને સં કાર  યવહાર કર તેની રાહ જોયા 

િવના બાળ ેમી સા હ યકાર સ ન કર છે ખે તૂની મ તેને ભરોષો છે ક, વાવે ુ ંફળશે. 

બાળ સા હ યકારનો ઇ ટદવ બાળક જ છે.’ 

ઈ ર પરમારના આ મતને તે સમયે અ સુરતા પ ાલાલ તેમના બાળસા હ યમા ંતેના 

ઇ ટદવ બાળક િવશનેી સભાનતા દિશત થાય છે. ‘વાતાક લોલ થંમાળા’મા ં ુ લ ૮ 

ુ તકાઓ છે. પ ાલાલે ાણીકથા, પર કથા વા ુદા ુદા િવભાગો પાડ ા છે. ‘સ સારાણા’ 

વી કથા ધુીબલના ત ુ ં દશન કરતી રિસક ાણીકથા છે, તો ‘ગાતી સોપાર  હસતા પાન’ 

ચમ કાર  પર કથા છે. વા તિવક – સામા જક સદંભ વાળ  વાતો ણવટથી લેખક ર ુ કર  છે.  

જુરાતી બાળકથા સા હ યને એક નવી દશા બ ે છે. 

દરક કથામા ંમાનવ વનની સાથકતાના આધાર બ ુઓ પડલા જોઈ શકાય છે. તેમના 

સમ  સ ના ં ક મા ં માનવતા રહલી છે. ‘બાળ ક લોલ ગથંમાળા’ની કથાઓ સાચા અથમા ં

બાળકથાઓ છે. નાની નાની બાલકથાઓ બાલમાનસના ઘડતર ુ ં કાય કર છે. 

‘ભાવનાઘેલી’‘ ખસકોલી’, ‘ઘર ર ઘર’, ‘પાણી પીતો ચાદંો’, ‘સવા સોમા ં ુ ુ ં’, ‘મો ુ ં કોણ’?, 

‘ વાથ  િશયાળ’, વી ુદા ુદા િવષયની કથાઓમા ં સામા જક સદંભ તેમજ વન ૂ યો 

થાિપત થતા ંજોવા મળે છે અને આમ કરવા જતા,ં મહદ શે કથામા ંબાળકની રસ િૃતને હાિન 

પહોચી છે. 

વતમાન સમયમા ંટ .વી., લૂ, ટ શુન, કો ટુર વા ય ં ો બાળક માટ અિવ છ  ગ 

બની ગયા ં છે. ગુ ગુમા ં વતા બાળકની સમ યાઓ, સવંેદનાઓ અને વ નો અડધી-પોણી 

સદ  પહલાના ંબાળકો કરતા ંઘણા ભ  છે. તેથી આ  પર , રા -રાણી ક પૌરા ણક પા ોની 

કથાઓ બાળમાનસને  આકષ છે. અલબત, પૌરા ણક કથા સા હ યના ળૂ કથાવ ુ ુ ંઔ ચ ય 

જળવાયે  ુ હો ુ ંઘટ.! 
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પ ાલાલ પટલના બાળસા હ ય ુ ં બ ુ મો ુ ં ફલક પૌરા ણક સા હ ય પર રચાયેલ છે. 

પૌરા ણક સા હ ય પર આધા રત તેમની કશોર કથાઓમા ં‘મહાભારત કશોરકથા’ અને ‘ ી ૃ ણ 

કશોરકથા’ છે. ી ૃ ણ કશોરકથા’મા ં ૃ ણના કશોરવ થા ધુીની કથા ુ ં િન પણ છે. યાર 

બાક ના વનકાયની કથા ‘મહાભારત કશોરકથા’મા ંર ૂ થઈ છે. 

‘ ી ૃ ણ કશોરકથા’મા ં યકત થયેલી પ ાલાલની િવચારણા જોઈએ. : 

“આપણી સં ૃિતએ આજના સદંભમા ં લૂવવી ક િન પવી એમા ંમન ેસહજ પણ 

વાજબીપ ુ ંલાગ ુ ંનથી”. 

કથાના ળૂ ચમ કાર, તપ, શાપ વા ંત વોને લખેક યથાતથ રાખીન ેતે સં કારવારસાન ે

બાળકો પાસે કૂવા ુ ંક ઠન કાય ુશળતાથી પાર પાડ ુ ંછે. 

ૃ ણ વન ઉપરાતં પ ાલાલ પાસેથી ‘રામાયણ કશોરકથા’ સાપંડ છે. મા ંલેખક સં ણૂ 

રામાયણની િવગત ેર ૂઆત કર  છે. રામના વનમા ંબનલેા િસ  સગંો ુ ંઆલેખન એમા ં

થ ુ ં છે. રામ-ભરત િમલાપ, ભરત િત ા, જટા  ુ અન ે શબર  િમલનના સગંો, વાલીવધ, 

તારા ુ ં દન વા અનેક દય પશ  સગંો લેખક સહજ ર તે અને સરળતાથી બાળમાનસ પર 

છવાઈ ય તે ર તે ર ૂ કયા છે. બાળસા હ ય ે ે આ ર તે પૌરા ણક તેમજ ઐિતહાિસક 

કથાઓ ુ ં િન પણ જ ર  બની રહ છે. પ રણામે બાળક આપણી સં ૃિત અને સં કારવારસાન ે

ટકાવી રાખી શક તેમજ તેનાથી સભાન રહ  શક છે. 

આ ઉપરાતં ‘ઋિષ ુળની કથાઓ’ અને ‘સ ય ગુની કથાઓ’ ને પ ાલાલ બાળ કશોર 

સા હ ય તર ક ઓળખાવે છે. પરં  ુઆ સા હ યની કથાઓ સૌ માટ છે તે ુ ંતેની ણુવતા કહ  

શકાય. આ કથાઓમા ંધાિમક, પૌરા ણક, સામા જક કથાસા હ યનો ભુગ સમ વય થયેલો જોવા 

મળે છે. 

‘અલપજલપ’ને લેખક બાળ કશોર સા હ ય ગણાવે છે.  લેખકના બાળપણની 

આ મકથના મક ૃિત છે. ‘અલપજલપ’ની તાવનામા ં ઉમાશકંર જોશીએ પ ાલાલના 

બાળપણન ેનોધતા આ માણે ક ુ ંછે, 

“પ ાલાલની કશોર આ ૃિત છા ાલયમા ં ુદ  તર  આવતી. શર ર નાનક ુ ,ં ુ ટ ુ ટ, 

ગોળમટોળ, કહ  ન શકાય એ ુ.ં... ખમા ંઅ કૂ વરતાતી ‘ ુ ંસમ ુ  ંબ ુ’ં એવી ચમક... કશો 

રોકટોક અ ભુ યા વગર બધી પર થિતમા ં એ એક તના આ મિવ ાસ સાથે લીલા વૂક 

િવચરતા....” 
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આ બધા પ રબળો પ ાલાલના બાળસા હ ય સ નના ળૂમા ં પડલા છે. તેઓ ુ ં

બાળસા હ ય ઉપદશા મક ર ુ ં નથી તેમ છતા ં બોધ આપ ુ ં તો ર ુ ં જ છે. સમ  

બાળકથાસા હ ય પર વે કહ ુ ં જોઈએ ક તેમા ં હા યરસનો લગભગ અભાવ છે તેમજ બોધ ક 

િશખામણની ભાવના નથી. 

સમ  ર તે જોતા પ ાલાલના બાળસા હ યના પા ો સાચા માણસ તર કની જદગી 

વવાની કળા શીખવે છે. તેઓ સદ ણુોના સમા ન પર વે િવશેષ ભાર કૂ છે. ડૉ. ધા 

િ વેદ  પ ાલાલ પટલના બાળસા હ યને ઉ ચત ર તે લુવતા ંઆ માણે નોધ ેછે, 

“સાચા માનવની વાત સાથે તેના તં  ુ ાકં ને ાકં, કોઈક ને કોઈક ર તે જોડ  દ છે. 

તેમને માનવ અને તનેા હયામા ંરસ છે. તેના સારા ત વો યે ા છે. માણસની સદ િૃ ઓ 

પર રાખ ુ ં  પડ વળ  ગ ુ ં છે તેને ંક માર  ૂર કરવા ુ ં કાય ણે ક તે કર છે. તેમના 

પા ોના વતન અને િવધાનો તણખલા ની ગરજ સાર છે. મો  નહ  પણ વન વતા ં વતા ં

જ ુ તનો નદ અ ભુવવા ુ ંતે શીખવે છે  બાળ ઘડતરના પાયા ુ ંકાય બની રહ છે. 
 


