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            બરવાળા તાલકુાના ધોરણ-8 ના વવદ્યાર્થીઓને મલૂ્ય જાગવૃત અંગેના       
                                   કેટલાક ચલો ના સદંર્ભમા ંઅભ્યાસ 

By 
                                           CHAVDA PUSHPABEN N 

PH.D RESEARCH SCHOLAR, 

UNIVERSITY SCHOOL OF PSYCHOLOGY, EDUCATION AND PHILOSOPHY 

GUJARAT UNIVERSITY, AHMEDABAD-380009. 

 

સારાશં 

બરવાળા તાલકુા ની ઉચ્ચતર પ્રાથમિક શાળાના મવદ્યાથીઓની મલૂ્ય જાગમૃત જાણવા િાટે બરવાળા તાલકુાની  
ઉચ્ચતર પ્રાથમિક શાળાનાિાાં અભ્યાસ કરતા 242 મવદ્યાથીઓ પર અભ્યાસ હાથ ધરવાિાાં આવ્યો હતો. મવદ્યાથી મલૂ્ય 

જાગમૃત જાણવા િાટે ડૉ.સમતશપ્રકાશ એસ શકુલ. દ્દારા  પ્રિાણીકરણ કરેલી  મલૂ્ય જાગમૃત  િાપદાંડનો ઉપયોગ કરવાિાાં 
આવ્યો હતો.સવકે્ષણ કારણ તલુનાત્િક પદ્ધમતનો ઉપયોગ કરવાિાાં આવ્યો હતો.િાહહતી પથૃક્કરણ િાટે આંકડાશાસ્ત્રીય 

પ્રયકુ્તત નો ઉપયોગ કરવાિાાં આવ્યો હતો. 
  

ચાવીરૂપ શબદોોઃ મલૂ્ય જાગમૃત, ઉચ્ચતર પ્રાથમિક શાળા ,ધોરણ-૮ ના મવદ્યાથીઓ 

પ્રસ્તાવના 
               કેળવણી મલૂ્યલક્ષી પ્રહિયા છે. આ િાટે મલૂ્ય મશક્ષણ અમનવાયય થઈ રહ્ુાં છે,તેથી બાળકન ેશાળાના 
શૈક્ષણણક મવષયોના જ્ઞાનને સાથે તેિના કેટલાક સદગણુો મલૂ્યો વગેરેનો જ્ઞાન આપવુાં જરૂરી બની જાય છે 

મલૂ્ય છે.આજે શાળાિાાં એવા પ્રશ્નો બને છે જેનાથી આશ્ચયય અનભુવાય છે ફાટેલા કપડા પહલેા પાલયર વગર 

મવદ્યાથી િેદાનિાાંથી િળેલ કોઈ વ્યક્તત નો કોસય કે કોઈ વસ્ત ુ ઓહફસિાાં આપી જાય છે વગયના અન્ય 

મવદ્યાથીઓને બેગિાાંથી નોટબકુ પેન કે પસુ્તક વગેરેની ચોરી કરતા પકડાઈ જાય છે આ બાંને મવદ્યાથીઓ 

અભ્યાસ કરતા એિ લાગ ેછે કે એક ગરીબ હોવા છતાાં તેનાિાાં પ્રિાણણકતા નો ગણુ છે અને બીજો પ્રિાણણકતા 
જેવો િળતી નથી આજના મવદ્યાથીઓ િાાં મલૂ્યનો જોવા િળે છે. 

          ભારત સહહત મવશ્વના ઘણા દેશોિાાં મલૂ્યોના અજય પતાંગનો પ્રશ્ન સતાવી રહ્યો છે સિાજ અન ે

શાળાિાાં મલૂ્યોનો મવકાસ થાય તેિજ મશક્ષણિાાં પણ મલૂ્ય મશક્ષણ પણ વધ ુભાર મકૂાય તો મવદ્યાથીઓિાાં 
મલૂ્ય અંગેની જાગતૃતા લાવી શકાય છે પ્રસ્તતુ અભ્યાસિાાં પણ ધોરણ આઠ િાાં અભ્યાસ કરતા મવદ્યાથીઓ 

િાાં કેવા પ્રકારના મલૂ્યો મવકસેલા હોવા જોઈએ તેિનાિાાં મલૂ્ય જાગમૃત લાવવા િાટે કયા પ્રયત્નો હાથ ધરવા 
જોઈએ એ અંગેનો અભ્યાસ કરવા િાટે પ્રસ્તતુ સાંશોધન હાથ ધરવાિાાં આવેલો હત ુાં.  
સમસ્યાકર્થન 

                  પ્રસ્તતુ અભ્યાસનો સિસ્યા મવધાન નીચ ેમજુબ છે 
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બરવાળા તાલકુાના ધોરણ-8 ના મવદ્યાથીઓને મલૂ્ય જાગમૃત અંગેના કેટલાક ચલોના સાંદભયિાાં અભ્યાસ 

પદોની સૈધધાવંતક વ્યાખ્યાઓ 

 મલૂ્યની મસદ્ધાાંમતક વ્યાખ્યા 
“મલૂ્ય એટલ ે એવુાં કાંઈક જેને આપણે શુાં સારુ ગણીએ છે જેિકે દયા,પ્રેિ,પ્રિાણણકતા અનભુમૂત”                                                                               

-જેલર હનેલરી 
 “મલૂ્ય એટલ ેજીવનિાાં વણાયેલુાં મવવેક”  

                                                                                        -કાકાસાહબે કાલેલકર 

 જાગમૃતની વ્યાખ્યા  
      જાગમૃત કોઈ પણ પહરક્સ્થમત પ્રત્ય ેવ્યક્તતન ેસભાનતાને જાગમૃત કહવેાય છે.  

અભ્યાસના હતેઓુ 

              પ્રસ્તતુ સાંશોધન ના અભ્યાસ ના હતેઓુ નીચ ેમજુબ છે. 

1. ધોરણ-૮ ના મવદ્યાથીઓ ના મલૂ્ય જાગમૃત અંગેની કક્ષા જાણવી. 
2. ધોરણ-૮ ના મવદ્યાથીઓ ના મલૂ્ય જાગમૃત અંગ ેજા તેના સાંદભયિાાં અભ્યાસ કરવો. 
3. ધોરણ-૮ ના મવદ્યાથીઓ ના મલૂ્ય જાગમૃત અંગ ેમવસ્તારના સાંદભયિાાં અભ્યાસ કરો. 
અભ્યાસના ચલો 

ક્રમ ચલનો પ્રકાર ચલ કક્ષાઓ 

1 સ્વતાંત્ર ચલ જામત છોકરાઓ 

છોકરીઓ 

  મવસ્તાર શહરેી 
ગ્રામ્ય 

2 પરતાંત્રચલ મલૂ્ય જાગમૃત 

 

અભ્યાસની ઉત્કલ્પનાઓ 

પ્રસ્તતુ સાંશોધનિાાં અભ્યાસની ઉત્કલ્પનાઓ નીચ ેમજુબ આપવાિાાં આવી છે. 

Ho1  બરવાળા તાલકુાના ધોરણ આઠ ના છોકરાઓ અને છોકરીઓના મલૂ્ય જાગમૃતિાાં    બાળકોની સરાસરી 
વચ્ચે સાથયક તફાવત નહીં હોય. 

Ho2  બરવાળા તાલકુાના ધોરણ આઠના ગ્રામ્ય અને શહરેી મવસ્તારની શાળાઓના મવદ્યાથીઓિાાં જાગમૃત 

કસોટીિાાં િેળવેલા પ્રાપતાાંકો ની સરાસરી વચ્ચે સાથયક તફાવત નહીં હોય. 
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Ho3  બરવાળા તાલકુાના ધોરણ આઠના શહરેી મવસ્તારના છોકરાઓ અને છોકરીઓ વચ્ચે મલૂ્ય જાગમૃત 

કસોટીિાાં િેળવેલા પ્રાપતાાંકો વચ્ચે અથયસચૂક તફાવત નહીં હોય. 

Ho4  બરવાળા તાલકુાના ધોરણ આઠના ગ્રામ્ય મવસ્તારના છોકરાઓ અને શહરેી અને છોકરીઓ મલૂ્ય 

જાગમૃત કસોટીિાાં િેળવેલા પ્રાપતાાંકો ની સરાસરી વચ્ચ ેસાથયક તફાવત નહીં હોય.  

વ્યાપવવશ્વ અને વનદશભ 
 વ્યાપવવશ્વ 

 બરવાળા તાલકુાની ગજુરાતી િાધ્યિના ધોરણ-૮ ના મવદ્યાથીઓ પ્રસ્તતુ અભ્યાસનો વ્યાપમવશ્વ છે. 

વનદશભ 
         પ્રસ્તતુ અભ્યાસિાાં બરવાળા તાલકુાના ધોરણ 8 િાાં અભ્યાસ કરતા મવદ્યાથીઓ જેિાાં ગ્રામ્ય મવસ્તારની 
ત્રણ શાળા અને શહરેી મવસ્તારની ત્રણ શાળાઓની પસાંદગી યાદચ્ચ્છક રીતે કરવાિાાં આવી છે.મવદ્યાથીઓની 
પસાંદગી ઝુિખા પદ્ધમતથી 242 મવદ્યાથીઓની પસાંદગી કરવાિાાં આવેલી છે. 

સશંોધન પધધવત 

સાંશોધકે પ્રસ્તતુ સાંશોધન િાટે સવેક્ષણ પધ્ધમતિાાં કારણ તલુનાત્િક પધ્ધમતનો ઉપયોગ કયો છે. 

ઉપકરણ 

       પ્રસ્તતુ સાંશોધનિાાં ડો.સતીષ પ્રકાશ એસ શતુલ દ્વારા પ્રિાણણત કરેલ મલૂ્ય જાગમૃત  િાપદાંડનો ઉપયોગ 

કરવાિાાં આવેલ છે. 

અભ્યાસની મયાભદાઓ 

     પ્રસ્તતુ અભ્યાસ બરવાળા તાલકુાની ગજુરાતી િાધ્યિની ધોરણ-૮ ના મવદ્યાથીઓ મસવાય અન્યનો 
સિાવેશ કરવાિાાં આવ્યો નથી.  
માહહતી એકત્રીકરણ યોજના 

              પ્રસ્તતુ સાંશોધનિાાં બરવાળા તાલકુાના ગ્રામ્ય અને શહરેી મવસ્તારની શાળાઓની મલુાકાત દરમિયાન  

આચાયયન ે  િળીને અનિુમત િેળવી અને અનિુમત દરમિયાન સિય અનકુળૂ દરમિયાન મવદ્યાથીઓ પાસ ે

કસોટી ભરાવવાિાાં આવી હતી.  
માહહતી વવશ્લેષણ 

   પ્રસ્તતુ અભ્યાસિાાં િાહહતી પથૃક્કરણ િાટે સરાસરી પ્રિાણ મવચલન પ્રિાણભલૂ અને તેના આધારે t-મલૂ્ય 

ની ગણતરી કરવાિાાં આવી હતી.  
પહરણામો અને અર્થભઘટન 
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 બરવાળા તાલકુાનાાં ધોરણ-8 મવધાથીઓનો જામતના સાંદભયિાાં મલૂ્ય જાગમૃતના સરાસરી પ્રાપતાાંકો વચ્ચે 
કોઈ સાથયક તફાવત છે કે નહહ તે તપાસવાિાાં મલૂ્ય જાગમૃત  િાપદાંડિાાં   પ્રાપતાાંકોની સરાસરી, પ્રિાણ 
મવચલન અને t-મલૂ્ય ની ગણતરી કરેલ છે જે નીચે મજુબ સારણી દશાયવી છે.  

                                            સારણી-1 

                            જામત મજુબ મલૂ્ય જાગમૃત િાપદાંડનુાં t-મલૂ્યના આધારે વગીકરણ 

જાવત  સખં્યા  સરાસરી  પ્રમાણવવચાલન પ્રમાણભલૂ  t-મલૂ્ય 

છોકરાઓ  121 18.83  1.96  0.27  2.67  

છોકરીઓ  121  18.12  2.17  

 

સારણી -1 નો અભ્યાસ કરતાાં જણાય છે કે t- મલૂ્ય 2.67 છે જે સારણી મલૂ્ય કરતાાં વધ ુ  છે તેથી 
શનૂ્ય ઉત્કલ્પનાનો અસ્વીકાર થાય છે. આથી કહી શકાય કે બરવાળા તાલકુાનાાં ધોરણ-8 ના છોકરાઓ 
અને છોકરીઓ વચ્ચે મલૂ્ય જાગમૃતની કસોટીિાાં િેળવેલ પ્રાપતાાંકો વચ્ચે સાથયક તફાવત છે.  

 બરવાળા તાલકુાનાાં ધોરણ-8 મવધાથીઓનો મવસ્તારના સાંદભયિાાં મલૂ્ય જાગમૃતના સરાસરી પ્રાપતાાંકો વચ્ચે 
કોઈ સાથયક તફાવત છે કે નહહ તે તપાસવાિાાં કસોટીના પ્રાપતાાંકોની સરાસરી, પ્રિાણ મવચલન અને t-
મલૂ્ય ની ગણતરી કરેલ છે જે નીચે મજુબ સારણી દશાયવી છે. 

                                           સારણી-2 

                    મવસ્તાર મજુબ મલૂ્ય જાગમૃત િાપદાંડનુાં t-મલૂ્યના આધારે વગીકરણ 

   
  
 

 

 

 

સારણી -2  નો અભ્યાસ કરતાાં જણાય છે કે t- મલૂ્ય 1.01 છે જે સારણી મલૂ્ય કરતાાં    ઓછાં  છે 
તેથી શનૂ્ય ઉત્કલ્પનાનો સ્વીકાર થાય છે. આથી કહી શકાય કે બરવાળા તાલકુાનાાં ધોરણ-8 ના શહરેી 
મવસ્તારના મવધાથીઓ  અનેગ્રામ્ય  મવસ્તારના મવધાથીઓ  વચ્ચે મલૂ્ય જાગમૃતની કસોટીિાાં િેળવેલ 
પ્રાપતાાંકો વચ્ચે સાથયક તફાવત નથી.  

 બરવાળા તાલકુાનાાં ધોરણ-8 મવધાથીઓનો શહરેી મવસ્તારના છોકરાઓ અને છોકરીઓની અને ગ્રામ્ય 
મવસ્તારના છોકરાઓ અને છોકરીઓની મલૂ્ય જાગમૃત િાપદાંડનુાં સ ાંદભયિાાં સરાસરી પ્રાપતાાંકો વચ્ચે કોઈ 
સાથયક તફાવત છે કે નહહ તે તપાસવાિાાં િાપદાંડના પ્રાપતાાંકોની સરાસરી, પ્રિાણ મવચલન અને t-મલૂ્ય 
ની ગણતરી કરેલ છે જે નીચે મજુબ સારણી દશાયવી છે. 

વવસ્તાર સખં્યા  સરાસરી  પ્રમાણવવચાલન પ્રમાણભલૂ  t-મલૂ્ય 

શહરેી   120  18.61  2.04  0.27  1.01  

ગ્રામ્ય 122  18.34  2.15  
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                                         સારણી-3 

શહરેી વવસ્તારના છોકરાઓ અને છોકરીઓની મલૂ્ય જાગવૃત માપદંડનુ ંt-મલૂ્યના આધારે વગીકરણ 

 

 

સારણી -3  નો અભ્યાસ કરતાાં જણાય છે કે t- મલૂ્ય 1.58 છે જે સારણી મલૂ્ય કરતાાં    ઓછાં  છે 
તેથી શનૂ્ય ઉત્કલ્પનાનો સ્વીકાર થાય છે. આથી કહી શકાય કે બરવાળા તાલકુાનાાં ધોરણ-8 ના શહરેી 
મવસ્તારના છોકરાઓ અન ેછોકરીઓ વચ્ચે મલૂ્ય જાગમૃત  િાપદાંડિાાં   િળેવેલ પ્રાપતાાંકો વચ્ચે સાથયક 
તફાવત નથી.  
 

 બરવાળા તાલકુાનાાં ધોરણ-8 મવધાથીઓનો ગ્રામ્ય  મવસ્તારના છોકરાઓ અન ેછોકરીઓની મલૂ્ય જાગમૃત 

િાપદાંડનુાં સ ાંદભયિાાં સરાસરી પ્રાપતાાંકો વચ્ચે કોઈ સાથયક તફાવત છે કે નહહ તે તપાસવાિાાં કસોટીના 
પ્રાપતાાંકોની સરાસરી, પ્રિાણ મવચલન અને t-મલૂ્ય ની ગણતરી કરેલ છે જે નીચે મજુબ સારણી દશાયવી 
છે. 

                                                                સારણી-4 

ગ્રામ્ય વવસ્તારના છોકરાઓ અને છોકરીઓની મલૂ્ય જાગવૃત માપદંડનુ ંt- મલૂ્યના આધારે વગીકરણ 

       

જાવત  સખં્યા  સરાસરી  પ્રમાણવવચાલન પ્રમાણભલૂ  t-મલૂ્ય 

છોકરાઓ  61  18.75  1.94  0.38  2.19  

છોકરીઓ  61  17.92  2.27 

 

સારણી -4  નો અભ્યાસ કરતાાં જણાય છે કે t- મલૂ્ય 2.19 છે જે સારણી મલૂ્ય કરતાાં    ઓછાં  છે 
તેથી શનૂ્ય ઉત્કલ્પનાનો સ્વીકાર થાય છે. આથી કહી શકાય કે બરવાળા તાલકુાનાાં ધોરણ-8 ના ગ્રામ્ય 
મવસ્તારના છોકરાઓ અને છોકરીઓ વચ્ચે મલૂ્ય જાગમૃત  િાપદાંડિાાં   િળેવેલ પ્રાપતાાંકો વચ્ચે સાથયક 
તફાવત નથી.  
સશંોધનના તારણો અને ફલલતાર્થો 
 1.  બરવાળા તાલકુાના ધોરણ 8 છોકરાઓ અને છોકરીઓ મલૂ્ય જાગમૃત િાાં સિાનતા    જોવા છે. 

   શહરેી 
વવસ્તારના  

સખં્યા  સરાસરી  પ્રમાણવવચાલન પ્રમાણભલૂ  t-મલૂ્ય 

છોકરાઓ  60  18.90  1.98  0.37  1.58  

છોકરીઓ  60  18.32  2.05  
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2.  બરવાળા તાલકુાના ધોરણ આઠના ગ્રામ્ય અને શહરેી મવસ્તારના મવદ્યાથીઓિાાં મજુે જાગમૃત પ્રત્ય ે

સિાનતા જોવા િળે છે. 

3.  બરવાળા તાલકુાના ધોરણ આઠના શહરેી મવસ્તારના છોકરાઓ અને છોકરીઓ િળ્યા જાગમૃત પ્રત્ય ે

સિાનતા જોવા િળે છે. 

4.  બરવાળા તાલકુાના ધોરણ આઠના ગ્રામ્ય મવસ્તારના છોકરાઓ અને છોકરીઓની મલૂ્ય જાગમૃત િાાં 
સિાનતા જોવા િળે છે. 

સશંોધનના ફલલતાર્થો 
 પ્રસ્તતુ અભ્યાસિાાં તારણો પરથી નીચ ેના આપી શકાય છે. 

1.  શાળા કક્ષાએ એક મવષય તરીકે શીખવુાં જોઈએ. 

2.  મવદ્યાથીઓિાાં પ્રત્યેની જાગમૃત લાવવાિાાં શાળાિાાં પ્રથિ કા ભાગ િહાપરુુષોના જીવન ચહરત્ર લેખો 
હિેત િહાપરુુષોના જન્િ જયાંતી િેં ઉજવણી જેવા કાયયિિોનુાં આયોજન કરવુાં જોઈએ. 

3. મવદ્યાથીઓિાાં િળ્યા પ્રત્યેની જાગમૃત લાવવા િાટે મવદ્યાથીઓની અિદાવાદ જવાબદારીવાળા કાયો 
સોફા જોઈએ તેિના ચાહરત્ર્યનુાં ઘડતર થાય તેવા કાયો કરવા િાટે પ્રેહરત કરવા જોઈએ. 

4.  મવદ્યાથીઓિાાં મલૂ્યો પ્રત્યનેી જાગમૃત મવકસાવવા કુટુાંબ શાળા સિાજ તથા સરકાર દ્વારા હાંિેશા 
પ્રયત્નશીલ રહવે ુાં જોઈએ. 

ઉપસહંાર  

પ્રસ્તતુ અભ્યાસિાાં મલૂ્ય  પ્રત્યેની  જાગમૃત જામત અને મવસ્તારનો  અભ્યાસ કરવાિાાં આવ્યો હતો. 
મલૂ્ય મશક્ષણ વધ ુવેગવાંત ુબનાવવાિાાં અને મલૂ્યમનષ્ઠ નાગહરકોનુાં મવદ્યાથીઓિાાં મશક્ષા આપવાિાાં આવે તો 
મવદ્યાથીઓના ચાહરત્ર્ય ઘડતર અને જીવન ઘડતર  શ્રેષ્ઠ થઈ શકે છે. આ સાંશોધન બરવાળા તાલકુાના 
ગજુરાતી િાધ્યિની પ્રાથમિક શાળાના ધોરણ-8 ના મવદ્યાથીઓને મલૂ્યો પ્રત્યેની જાગમૃત ના સાંદભયિાાં 
કરવાિાાં આવ્યો હતો.  
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