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ભારતના ઐિતહાિસક સવંતો અને ભારતȵુ ંરાƧ˼�ય ક°લƛેડર 

લેખક 

ડૉ. પવનȢુમાર એમ. Ĥȸંચુા 

આિસƨટƛટ ̆ોફ°સર (ઇિતહાસ), ̒ી માȿુિત િવČામ�ંદર ʎપૂ ઓફ કોલેĥસ, 

મહારાĤ ȢૃƧણȢુમારિસ�હĥ ભાવનગર Ȼિુનવિસ�ટ�, ભાવનગર. 

̆ƨતાવના: 

 ક°લƛેડર  એ સામા�જક, ધાિમ�ક, ƥયાપાર� અથવા વહ�વટ� હ°ȱઓુ  માટ° �દવસોȵુ ંઆયોજન કરવાની એક િસƨટમ છે . 

આ  સમયના સમયગાળા, સામાƛય ર�તે �દવસો, અઠવા�ડયા, મ�હનાઓ અને વષҴના  નામ આપીને કરવામા ંઆવે છે . આવી 

િસƨટમમા ંતાર�ખ એ એક ચોïસ �દવસȵુ ંનામ છે. ક°લƛેડર એ આવી િસƨટમનો ભૌિતક ર°કોડ½ (ઘણીવાર કાગળ પર) પણ હોય 

છે. 
 

ક­લƛેડસ½ȵ ુ ંિસ�˲નાઇઝેશન  નીચેની ́ણ િસƨટમો પર આધા�રત છે: 

 ચં̃  ક°લેƛડર  ચં̃ ની ગિત (ચં̃  તબïાઓ)  સાથે Ʌમેુળમા ંઆવે છે ; આȵુ ંઉદાહરણ ઇƨલાિમક ક°લેƛડર છે.સૌર વષ½ની 

Ȑમ, ચં̃  વષ½મા ં પણ  12 મ�હના અથવા ચ ં̃  વષ½ હોય છે.ચ ં̃  મ�હનાનો સમયગાળો ૨૯.૨૬ થી ૨૯.૮૦ �દવસનો હોવાથી,  

તેનો સમયગાળો ૩૫૪ �દવસનો હોય છે, Ȑ સૌર વષ½ કરતા ં૧૧ �દવસ ઓછો હોય છે.ચ ં̃  વષ½ અને સૌર વષ½ વƍચેની ȶ�ુƧટ 

કરવા માટ°, આ તફાવતને ઇƛટરક°લશેન અથવા સ̆ેસન Ďારા સમĤવવામા ંઆવે છે. આને સૌર વષ½ સાથે સમાયો�જત કરવા 

માટ°,  ચં̃  વષ½મા ંદર 2 વષ½ અને 6 મ�હને એક ઇƛટરક°લર� મ�હનો દાખલ કરવામા ંઆવે છે.  આ વધારાનો માસ અથવા ગેપ 

મ�હનાને  અિધક માસ  કહ°વામા ંઆવે છે. 

 સૌર ક°લેƛડર  Ʌયૂ½ની ƨપƧટ ગિત  સાથે Ʌમેુળમા ંઆવતા ઋȱગુત ફ°રફારો પર આધા�રત છે ; આȵુ ંઉદાહરણ પિશ�યન 

ક°લƛેડર છે.સૌર  વષ½ ૩૬૫ �દવસ, ૫ કલાક, ૪૮ િમિનટ અને ૪૬ સેકƛડȵુ ંહોય છે  . આ િસƨટમ વષ½ અને ઋȱઓુ વƍચે સૌથી 

નĥકનો પ́ƥયવહાર Ĥળવી રાખે છે. સૌર વષ½મા ંȢુલ ૧૨ મ�હના  હોય છે. 
 

 ƣȻિુનસોલર ક°લƛેડસ½  સૌર અને ચં̃  ગણતર�ઓના સયંોજન  પર આધા�રત છે ; ઉદાહરણોમા ંચીનȵુ ં પરંપરાગત 

ક°લƛેડર, ભારતમા ં�હƛȳુ ક°લેƛડર અને �હʢ ુક°લેƛડરનો સમાવેશ થાય છે. 

ભારતમા ંચાર ̆કારના ક°લƛેડરȵુ ંપાલન કરવામા ંઆવે છે 

→ િવ˲મ સવંત  (�હƛȳુ ચં̃  ક°લƛેડર) 

→ શક સવંત  (�હƛȳુ સૌર ક°લેƛડર) 

→ �હજર� સવંત  (ઇƨલાિમક ચં̃  ક°લƛેડર) 

→ ˴ેગો�રયન ક°લƛેડર  (વìૈાિનક સૌર ક°લƛેડર) - સાવ½િ́ક ર�ત ેઅȵસુરવામા ંઆવ ેછે 

 

૧.િવ˲મ સવંત: 

 િવ˲મ સવંત  �˳ƨતી Ȼગુના ૫૭ વષ½ પહ°લા ંએટલે ક° ઇ.સ.ȶવૂ± ૫૭ ની આસપાસ શĮ થયો હતો  અને બગંાળ ̆દ°શ 

િસવાય લગભગ સમ˴ ભારતમા ં લાȤ ુ પડ° છે. ઇ.સ.ȶવૂ± ૫૭ એટલે Ƀƛૂયવષ½.ઇિતહાસકારોના મતે, આ Ȼગુની ƨથાપના 

ઉƏȑનના રાĤ િવ˲મા�દƗય Ďારા શક શાસકો પરના િવજયની યાદમા ંકરવામા ંઆવી હોવાȵુ ંકહ°વાય છે.તે  ચ ં̃  ક°લેƛડર છે  

કારણ ક° તે ચ ં̃ ની ગિત પર આધા�રત છે.વષ½મા ં૩૫૪ �દવસ હોય છે અને દર°ક વષ½ને ૧૨ મ�હનામા ંવહҰચવામા ંઆવે છે, Ȑમ 

ક° ચૈ́, વૈશાખ, Ȑઠ, અષાઢ, ̒ાવણ, ભા̃પદ, અિĖન, કાિત�ક, માગ½શીષ½, પોષ, માઘ અને ફાƣȤનુ અને દર°ક મ�હનાને બે તબïામા ં

વહҰચવામા ંઆવે છે.તેજƨવી  ભાગને Ƀƈુલપë (૧૫ �દવસ) કહ°વામા ંઆવે છે  . તે  નવા ચં̃   પર શĮ થાય છે  અને ȶણૂ½ ચ ં̃  
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પર સમાƜત થાય છે.Ӕધકારમય  કાળને ȢૃƧણ પë (૧૫ �દવસ) કહ°વામા ંઆવ ેછે . તે  ȶ�ૂણ�માના  �દવસે શĮ થાય છે  અને 

નવા ચ ં̃  પર સમાƜત થાય છે. 
 

૨.શક સવંત: 

 શક સવંતની શĮઆત રાĤ શા�લવાહન Ďારા કરવામા ંઆવી હતી.શક સવંતȵુ ં Ƀƛૂય વષ½  ઇ.સ.78 છે.તે  સૌર અને 

ચં̃  ક°લƛેડર બનંે છે,  Ȑમા ં  ચ ં̃  મ�હનાઓ  અને  સૌર વષ½નો  સમાવેશ થાય છે. ઇ.સ.૧૯૫૭ મા ં ભારત સરકાર°  તેને   

સĂાવાર ક°લƛેડર તર�ક° અપનાƥȻુ ં.શક ક°લƛેડર  દર વષ± 22 માચ½થી  શĮ થાય છે , ˴ેગો�રયન લીપ વષҴ િસવાય Ԍયાર° તે 21 

માચ½થી શĮ થાય છે.દર વષ±  ૩૬૫ �દવસ  હોય છે . 
 

શક ક°લƛેડરમા ં મ�હનાઓના નામ  નીચે Ⱥજુબ છે: 

1. ચૈ́  (૨૧ માચ½ – ૨૦ એિ̆લ) 

2. વૈશાખ (21 એિ̆લ – 21 મ)ે 

3. ԌયƧેઠા (૨૨ મ ે– ૨૧ ȩૂન) 

4. અષાઢ (૨૨ ȩૂન – ૨૨ ȩુલાઈ) 

5. ̒ાવણ (૨૩ ȩુલાઈ – ૨૨ ઓગƨટ) 

6. ભ̃ (૨૨ ઓગƨટ – ૨૨ સƜટ°Ơબર) 

7. અિĖન (૨૩ સƜટ°Ơબર-૨૨ ઓƈટોબર) 

8. કાિત�કા (23 ઓƈટોબર – 21 નવેƠબર) 

9. અ˴હાયણ (22 નવેƠબર – 21 �ડસેƠબર) 

10. પોષ (22 �ડસેƠબર – 20 ĤƛȻઆુર�) 

11. માઘ (૨૧ ĤƛȻઆુર� – ૧૯ ફ°ʢઆુર�) અને 

12. ફાƣȤનુ (ફ°ʢઆુર� 20-માચ½ 20/21) 

 

૩.�હજર� સવંત: 

 આ સવંત એક  ચં̃  ક°લƛેડર છે.Ƀƛૂય  વષ½ ઇ.સ.622  છેતે સૌ̆થમ  સાઉદ� અર°�બયામા ં શĮ થȻુ ંઅને અȵસુરવામા ં

આƥȻુ.ંદર°ક વષ½મા ં  ૧૨ મ�હના અને ૩૫૪ �દવસ હોય છે.પહ°લા  મ�હનાને મોહરમ (૧લી મોહરમ - ઇƨલાિમક નɂુ ં વષ½ )  

કહ°વામા ંઆવે છે .નવમા મ�હનાને રમઝાન કહ°વામા ંઆવે છે  . આ મ�હનામા ંલોકો આƗમાની Ƀ�ુć માટ° ઉપવાસ રાખે છે. 

સવારના નાƨતાને સેહર� અને સાજંના ભોજનને ઇƝતાર કહ°વામા ંઆવ ેછે.મ�હનાઓ  સȶંણૂ½પણે ચ ં̃  છે  અને એવા ˲મમા ંઆવે 

છે ક° તેમનો ઋȱચુ˲ ક° સૌર વષ½ સાથે કોઈ સબંધં નથી, કારણ ક°  સૌર વષ½ અને ચ ં̃  વષ½ વƍચેનો તફાવત �હજર� ક°લƛેડર 

હ°ઠળ સમાયો�જત થતો નથી.  આમ,  સૌર વષ½ પર આધા�રત ˴ેગો�રયન ક°લƛેડરની ȱલુનામા,ં તે દર 33 વષ± એક વષ½ ઓĠ ં

પડ° છે. 
 

�હજર� સવંત મા ં૧૨ મ�હના છે  : 

 (Ⱥહુરમ - પહ°લો મ�હનો, Ȑ દરિમયાન કોઈપણ ƥયવસાય અથવા Ⱥસુાફર� પર ̆િતબધં છે.) 

2. સફર - Ⱥસુાફર�, ƥયવસાય અને લડાઈ માટ° સાȿંુ. 

3. રબી' અલ-અƥવલ (રબી' પહ°લો) - વસતંની શĮઆત. 

4. રબી' અલ-થાની (રબી' II) - વસતંનો Ӕત દશા½વ ેછે. 

5. ȩુમાદા અલ-અƥવલ (ȩુમાદા I) - ઠડં�ની મોસમની શĮઆત. 

6. ȩુમાદા અલ-થાની (ȩુમાદા II) - ઠડં�ની મોસમનો Ӕત. 
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7. રાĤ - ખેતરોને વાડ કરવાની તૈયાર� કરો. 

8. શાબાન - લણણીનો મ�હનો. 

9. રમઝાન - ભાર° ગરમીનો નવમો મ�હનો Ԍયાર° લોકો આƗમાની Ƀ�ુć માટ° ઉપવાસ રાખ ેછે. 

10. શƥવાલ - િશકાર માટ° બહાર જવાનો મ�હનો. (  પહ°લો શƥવાલ - ઈદ-ઉલ-�ફ́) 

11. ȴ ુઅલ-�કયાહ - ̆વાસ માટ° әટોન ેતૈયાર કરવાનો મ�હનો. 

12. ȴ ુઅલ-�હƏĤ - છેƣલો મ�હનો, હજયા́ા માટ° સમિપ�ત. (  8-13 ȴ ુઅલ-�હƏĤ: મïાની યા́ા) 

→ આ ૧૨ મ�હનામાથંી  ચાર મ�હના પિવ́ માનવામા ંઆવ ેછે: ૧મો, ૭મો, ૧૧મો અને ૧૨મો. 
 

૪.˴ેગો�રયન ક°લƛેડર: 

 આ ક°લƛેડર  �˳ƨતી ધમ½ના ƨથાપક  ઈɅ ુ �˳ƨતના  જƛમ�દવસ પર આધા�રત છે.તે  સૌર વષ½ છે Ȑ ĤƛȻઆુર�ના 

પહ°લા �દવસે શĮ થાય છે  અને  તેમા ં365 �દવસ, 5 કલાક, 48 િમિનટ અને 46 સેકƛડનો  સમાવેશ થાય છે .આ વધારાના 

કલાકો એક વષ½ માટ° ક°લƛેડરમા ં સમાવી શકાતા ન હોવાથી, Ӕતરાલોની પćિત અપનાવવામા ં આવી અન ે  દર ચાર વષ± 

ફ°ʢઆુર� મ�હનામા ં એક �દવસ ઉમેરવાની પćિત  અમલમા ં આવી. આ ક°લેƛડર ફોમ½ હ°ઠળȵુ ં વષ½  નાગ�રક વષ½ તર�ક° 

ઓળખાય છે. 
 

ભારતȵુ ંરાƧ˼�ય ક°લƛેડર 

 શક ક°લƛેડર, Ȑ દ°શમા ંસĂાવાર નાગ�રક ક°લેƛડર તર�ક° ઉપયોગમા ંલેવાય છે, તે  ભારતȵુ ં  રાƧ˼�ય ક°લƛેડર  છે . 

ભારત સરકાર Ďારા  તેનો ઉપયોગ  સĂાવાર  ગેઝેટમા ંɅચૂના, ઓલ ઈ�ƛડયા ર°�ડયો Ďારા સમાચાર ̆સારણ, ભારત સરકારના 

િનયં́ ણ હ°ઠળ Ĥર� કરાયેલા ક°લƛેડર અને સદં°શાƥયવહાર દƨતાવેજો Ďારા કરવામા ં આવે છે.શક  ક°લƛેડર  , Ȑ �હƛȳુ 

ક°લƛેડરોમાȵં ુ ંએક છે, તȵેુ ંȺળૂ   નામ શક સવંત હȱ ુ.ં તેનો ઉપયોગ �હƛȳુ ધમ½મા ંધાિમ�ક મહƗવના �દવસોની ગણતર� માટ° પણ 

થાય છે. 

 ભારત સરકાર Ďારા રચાયેલી ક°લેƛડર Ʌધુારણા સિમિત Ďારા ૧૯૫૭ મા ં  શક ક°લƛેડરને રાƧ˼�ય ક°લેƛડર તર�ક° 

અપનાવવામા ંઆƥȻુ ંહȱ ુ ં  . સિમિતએ ક°ટલીક ƨથાિનક ȹલૂોને Ʌધુાર�ને ખગોળશાĘીય મા�હતીને જોડવા અને આ ક°લƛેડરના 

ઉપયોગને Ʌમેુળ બનાવવાના ̆યાસો કયા½. 

 ˴ેગો�રયન ક°લેƛડર Ⱥજુબ  ૨૨ માચ½, ૧૯૫૭ થી તે ̆ચ�લત થȻુ,ં  Ȑ ખર°ખર  શક સવંત Ⱥજુબ ચૈ́ ૧, ૧૮૭૯ હȱ ુ.ંતે 

સમયે  ભારતમા ંઉપયોગમા ંલેવાતા 30 િવિવધ ̆કારના ક°લƛેડરોના ઉપયોગને Ʌમેુળમા ંલાવવા માટ°  તેને ભારતના રાƧ˼�ય 

ક°લƛેડર તર�ક° અપનાવવામા ંઆƥȻુ ંહȱ ુ.ં 
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