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ગજુરતર્ આટાસ અને કોમસા કોલેજ (સતજંની), અમદતિતદ  
------------------------------------------------------------------------------------- 
 ગજુરતર્નત ઇસર્હતસમત ં ૧૯મી સદી સમતજ પરરિર્ાનની ગણતય છે ર્ે દરસમયતન 
ગજુરતર્મત ંસ્ત્રી સમતજસધુતરતની પ્રવસૃિઓ થઈ હર્ી. જે મોટે ભતગે સ્ત્રી સતથે સકંળતયેલત 
કુરરિતજો જેિત કે સિધિત પનુલાગ્ન સનષેધ, બતળ લગ્ન, કજોડત લગ્ન, દૂધ પીર્ી કરિતનો 
રરિતજ િગેરે પરૂત ુ ં સીસમર્ રહી હર્ી. સ્ત્રી સશક્ષણ સિશે કોઈ રહલચતલ ઓગણીસમી 
સદીનત પિૂતાધા સધુી થઇ ન હર્ી. 
 સિદ્યતબેન નીલકંઠ એટલે ગજુરતર્મત ં સ્ત્રી સશક્ષણનુ ં એક આગવુ ં ઉદતહરણ છે કે 
જેમનુ ંનતમ અને કતયા બનંે સતથે જોડતયેલત છે. સિદ્યતબેન કોઈપણ પ્રકતરનત સ્િતથા િગર 
મતત્ર ને મતત્ર સ્ત્રીઓની કેળિણી  અને સમતજસધુતરણત પ્રત્યે લક્ષ્ય રતખ્ુ ંહત ુ.ં ગજુરતર્નત 
સતમતજજક સધુતરણતનત આંદોલનમત ં સિીશષે સ્ત્રી ઉત્કષા મતટેનત પ્રયત્નો મત ં જે આગળ 
પડર્ત નતમો છે ર્ેમત ંિધ ુઆગળ પડત ુ ંનતમ સિદ્યતબેનનુ ંજ છે. ૧  
 સિદ્યતબેન નો જન્મ 1 જૂન 1876નત રોજ અમદતિતદમત ં ગજુરતર્નત અગ્રણી 
ભોળતનતથ સતરતભતઇની પતુ્રી નત કુખે થયો હર્ો. ભોળતનતથ પ્રસસદ્ધ  સમતજસધુતરક હર્ત. 
સિદ્યતબેનનુ ંબતળપણ ભોળતનતથ સતરતભતઇનત ઘરે જ િીત્્ુ ંહત ુ.ં૨ 
 સિદ્યતબેન નત મતતશૃ્રી સશક્ષણ પ્રત્યે ખબૂ જ કતળજી રતખર્ત બતળકોને સનશતળે 
બેસતડયત પછી કેવુ ં સશક્ષણ શતળતમત ં અપતય ર્ેનુ ં ધ્યતન રતખર્ત હર્ત.બધત પતઠો પોર્ ે
કરતિર્ત પોર્તનત બતળકો સતરી રીર્ે પરીક્ષત પતસ કરે ર્ે મતટે પ્રયત્નો કરર્ત હર્ત. 
પોર્તનત બતળકો સસં્કતરી થતય ર્ે જ ર્ેમનુ ં લક્ષ્ય હત ુ.ંપોર્ે અગિડ અને મશુ્કેલી િેઠી 
છોકરતઓને સશક્ષણમત ંમદદ કરર્ત હર્ત. એ સમયે ર્ો દસ-બતર િષાની છોકરી થતય એટલે 
સનશતળેથી ઉઠતડી લેિતમત ં આિર્ી અને ર્ેને ઘરકતમમત ં પરોિી દેિતમત ં આિર્ી ત્યતરે 
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ર્ેમની મતર્તએ ગમ ે ર્ેટલી મશુ્કેલી પડર્ી છર્ત ં છોકરીને ઉચ્ચ કેળિણી આપિી એ 
ર્ેમનો ધ્યેય  હર્ો. ર્ેમણે બતળકોનત અભ્યતસમત ંક્યતરેય અડચણ  આિિત દીધી નહીં. 
સિદ્યતબેનનત મતર્ત સપર્ત બન્નેનત આગ્રહને લીધે સિદ્યતબેન અને શતરદતબેન સનસિર્તથી 
અભ્યતસ કરી શક્યત હર્ત. સિદ્યતબેન ની કેળિણીની શરૂઆર્ રત.બત. મગનભતઈ 
કન્યતશતળતમત ં થઈ હર્ી.૩ એમત ં સિદ્યતબને ને ગજુરતર્ી છ ધોરણ સધુીનો અભ્યતસ કયો 
અને ર્ેમની મતમત ની દીકરીઓ સતથે અંગે્રજી સશક્ષણ લેિત મહતલક્ષ્મી રફમલે ટે્રસનિંગ 
કૉલેજમત ંઅંગે્રજી પતચંમત ધોરણમત ંદતખલ થયત.૪ ઐસર્હતસીક વ્યક્તર્ઓનત ઘડર્રમત ંર્ેનત 
કુટંુબ, સમત્ર મડંળ અને સશક્ષણ િગેરે મહત્િનત પરરબળો ગણતય છે. જી જી પોર્ે અભ્યતસ 
કરી શક્યત ન હર્ત પણ ર્ેમને કન્યત કેળિણીમત ંઘણો રસ હર્ો. ઘરનુ ંિતર્તિરણ પણ 
અભ્યતસનીષ્ઠ, ઘરનત બતળકોને ફર્ેહતલતલ ગિૈયત રોજ સગંીર્ શીખિર્ત હર્ત.  ફતમાસીનો 
અભ્યતસ મનુશી પતસ ેથર્ો હર્ો અને મોસતળ ર્રફથી સમગ્ર અભ્યતસ ુઅને અભ્યતસન ે
પ્રોત્સતરહર્ કરે ર્વે ુ ંિતર્તિરણ મળ્ુ ંહત ુ.ં ભોળતભતઈ સતરતભતઇ નત સૌથી નતનત પતુ્ર રત. 
કૃષ્ણરતિ  ભોળતનતથ (સિદ્યતબેન નત મતમત) દ્રતરત સિદ્યતબનેને મહતલક્ષ્મી ટે્રસનિંગ કૉલજેનત 
અંગે્રજી િગોમત ંદતખલ થિત મતટે ઘણો આગ્રહ કરિતમત ંઆવ્યો હર્ો. ર્મેણે નોંધ્્ુ ંછે કે 
‘મતરી જાર્ પ્રત્યે રત. કૃષ્ણરતિ ને  સદત મમર્તળુ લતગણી હર્ી અને મતરત જીિનમત ંજે 
મહત્િનો ભતગ ર્ેમનો હર્ો ર્ે ખતર્ર હુ ંસદત ર્ેમની ઋણી રહીશ.૫ આ િતર્તિરણનો લતભ 
સિદ્યતબેન પહલેત ર્મેનત મતર્ત બતળતબેનન ેપણ મળયો હર્ો. જેને પરરણતમે સિદ્યતબનેને 
મતર્ત ર્રફથી અસપ્રર્મ સહકતર પ્રતપ્ર્ થયો. મતરત અભ્યતસ મતટે ર્ો એટલુ ંજ કહવે ુ ંબસ 
છે કે ર્ેમની (મતર્ત બતળતબેનની) સહતયર્ત સિનત હુ ં કોલજે ભણી શકી ન હોર્.૬ 

સિદ્યતબેનનત સપર્ત રત. ગોપીલતલ મણણલતલ ધ્રિુ પણ ઘણત અભ્યતસ ુ હર્ત. અમદતિતદ 
રડસ્ટ્સ્ટ્રતટ કોટામત ંનતજર હર્ત.ં પ્રમતણણકર્ત મતટે ર્ેમણે સનવિૃ થયત ત્યતરે ‘ગડુ સસિિસ’ નો 
ચદં્રક  પણ મળયો હર્ો. અંગે્રજી ભતષત પર ર્ેમનુ ંપ્રભતુ્િ નોંધનીય હત ુ.ંઆ રીર્ે સિદ્યતબેન 
નત મોસતળ અને સપયર પક્ષ ર્ેમજ સસરુ પક્ષનત બૌદ્ધદ્ધક અન ેપ્રોત્સતરહર્ િતર્તિરણમત ં
ર્ેમનુ ંઘડર્ર થ્ુ ંર્નેત પતયત પર સમગ્ર જીિન ની ઈમતરર્ રચતઈ હર્ી. ૧૦ િષાની 
િયે સિદ્યતબેન રસોઈ કરર્ત ંશીખયત બતલ્યતિસ્થતમત ંસિદ્યતબેન નુ ંિતચંન કેવુ ંહત ુ ંએ પણ 
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જાણિત જેવુ ંછે. એ સમયે બતળકો િતચંે એિત પસુ્ર્કો બહુ થોડત હર્ત.‘બતળ સમત્ર’ નતમનુ ં
એક પસુ્ર્ક અને એિત બીજા એક બે પસુ્ર્કો એમણે િતચંેલત ‘સ્ત્રીબોધ’ નતમનુ ંએક મતસક 
એ  િખર્ે નીકળત ુ ંઅને  ર્ે એ ક્યતરેક ક્યતરેક િતચંર્ત ર્ેિી જ રીર્ે બદુ્ધદ્ધપ્રકતશનુ ં પણ 
ર્ેમને સનયસમર્ િતચંન કરેલ હત ુ.ં ઈ.સ.૧૮૯૧મત ંસિદ્યતબને મેરટ્રકની પરીક્ષત મતથંી પસતર 
થયત ર્ે પ્રસગં ઘણો મહત્િનો છે. એ જમતનતમત ંગજુરતર્ી છોકરીઓ આ પરીક્ષતમત ંબેસર્ી 
નહોર્ી એ પરરક્સ્થસર્મત ંએ મેરટ્રક પતસ થતય એ અસતમતન્ય મહત્િની ઘટનત  છે. એ ભણી 
શક્યત અને પરીક્ષત આપી શક્યત એમત ંર્ેમની મતર્ત બતળતબેન, ર્ેમનત પસર્ રમણભતઈ 
નીલકંઠ નો ખબૂ મોટો ફતળો રહલેો છે. સિદ્યતબેનને આ પરીક્ષતમત ંગજુરતર્ીમત ંબહુ સતરત 
મતકા  મળયત  હર્ત.  એક મતકા મતટે ર્ેમણ ેઈનતમ ખોયેલુ.ં એમનત પરીક્ષક ગોિધાનરતમ 
ભતઈ હર્ત.મેરટ્રકની પરીક્ષત પછી સિદ્યતબને ઈ.સ ૧૮૯૪મત ંકોલેજમત ંદતખલ થયત ર્ે સમયે 
કોલેજનુ ંિતર્તિરણ ખબૂ જ મશુ્કેલી ભ્ુું હત ુ.ં છોકરીઓને કોલેજમત ં સશક્ષણ લિેત મતટે 
અનેક પ્રકતરની સર્તમણી સહન કરિી પડર્ી. અત્યતરે આ િતર્તિરણ ખબૂ સતધતરણ લતગે 
છે. પણ ર્ે સમયે કોલેજનુ ં સશક્ષણ મશુ્કેલીભ્ુું હત ુ.ં છર્ત ં પણ અનેક મશુ્કેલી અને 
અગિડો િેઠી સિદ્યતબને અને શતરદતબેન ર્ેમજ ગટુભતઈ સતથ ેએક જ તલતસમત ંભણર્ત 
હર્ત. ગટુભતઈ ને લઈને એમને ઓછી મશુ્કેલી સહન કરિી પડી. કોલેજમત ં છોકરતઓ 
છોકરીઓને બેઠક અલગ હર્ી. છોકરતઓની બેન્ચ દૂર રતખિતમત ંઆિર્ી હર્ી. પ્રોફેસર 
િગામત ંદતખલ થયત પછી જ સિદ્યતથીઓ િગામત ંદતખલ થતય અને કોઈ કોઈ ની સતમુ ંન 
જોઈએ મતત્ર પસુ્ર્ક મત ં ધ્યતન રતખે પ્રોફેસર િગામતથંી બહતર નીકળે સતથે જ બહતર 
નીકળી જર્ત અને અલગ-અલગ ઓરડતમત ં બેસી નિરતશનો સમય ગતળર્ત આટલત 
સનયમો પતળિત છર્ત ંટીકત  સતભંળિત મળર્ી હર્ી અને છોકરતઓ ર્રફથી કનડગર્ પણ 
થર્ી હર્ી.સિદ્યતબને અને શતરદતબેન જુસનયર તલતસમત ં સતથે જ આિી ગયત. સિદ્યતબને 
શતરદતબેન થી છ િષા મોટત હોય બહુ િહલેત કોલેજમત ંદતખલ થયત પણ એક પછી એક 
બતળકોનત જન્મને લીધે ર્ેમનત અભ્યતસમત ંસિક્ષેપ ઘણત આિેલત હર્ત.૭  ર્ેમને કૉલેજમત ં
ઇસર્હતસ સિષય  પ્રોફેસર કતશીરતમ અને ભલુતભતઇ દેસતઇ સસં્કૃર્સિષય આચતયા 
આનદંશકંર, ર્ત્િજ્ઞતન સિષય પ્રોફેસર દ્વતરત અને  કતવ્યપ્રકતશ સિષય રમણભતઈ જેિત 
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સિદ્વતન અધ્યતપકો અભ્યતસ કરતિર્ત હર્ત.આિત મહતન પ્રોફેસરોનત સપંકામત ં આિી 
સિદ્યતબેન ર્ેમજ ર્ેમનત બેન શતરદતબેને સશક્ષણ મેળવ્્ુ ંઅને ર્ેમનત સશક્ષણનો લતભ લઇ 
બી.એ.ની પરીક્ષત આપી હર્ી.ઈ.સ.૧૯૦૧નત નિેમ્બર મરહનતમત ં બી.એ.ની પરીક્ષત થઈ 
સસં્કૃર્નો ભતરે અભ્યતસ, ઋગ્િેદ, કતવ્ય પ્રકતશ, ર્કાસગં્રહ  જેિત અઘરત પસુ્ર્કો 
ઇસર્હતસ,અથાશતસ્ત્ર, લોજીક, રફલોસોફીનત પસુ્ર્કોનો અભ્યતસ ગ્રહણ કરવુ ં ર્ે નતનીસનૂી 
િતર્ ન હર્ી. છર્ત ં સિદ્યતબેનએ ર્નર્ોડ મહનેર્ કરી પરીક્ષત આપી. ઈ.સ. ૧૯૦૧મત ં
રડસેમ્બર મરહનતમત ં પરરણતમ જાહરે થ્ુ ં અને સિદ્યતબેન લોજીક અને મોરલ રફલોસોફી 
સતથે મુબંઈ ્સુનિસસિટીમતથંી સ્નતર્ક થયત.૮  આ સિષયોમત ંએ આખી ્સુનિસસિટીમત ંપ્રથમ 
આવ્યત હર્ત.  બી.એ.ની પરીક્ષતમત ંપણ  બધત સિષયો  બીજા નબંરે આવ્યત હર્ત. ર્ેથી 
ર્ેમનુ ંભતરે સન્મતન કરિતમત ંઆવ્્ુ ંહત ુ.ં અમદતિતદમત ંએમને એક મતનંપત્ર આપિતમત ં
આવ્્ુ ંહત ુ.ં  ત્યતરે અમદતિતદમત ંસોસશયલ અને ણલટરરી એસોસશયેશન નતમની એક સસં્થત 
હર્ી. એ સસં્થત થી એમને મતનપત્ર મળ્ુ ંહત ુ.ં મુબંઈ એણલફન્ટ કોલેજનત ગજુરતર્ી મડંળે 
એમને મતનપત્ર આપ્્ ુહત ુ.ં મતટે ગજુરતર્મત ંબધતને ગિા થયો હર્ો કતરણ કે દણક્ષણે અન ે
પતરસી સ્ત્રીઓ ગે્રજ્્એુટ હર્ી પણ ગજુરતર્ી કોઈ સ્ત્રી ગે્રજ્્એુટ ન હર્ી. આ બે સિદુષી 
બહનેો ગજુરતર્નત પહલેત સ્ત્રી ગે્રજ્્એુટ થિતનુ ંમહતન સદભતગ્ય મેળિી શક્યત.૯  
 આમ ઇ.સ.૧૯૦૧ની સતલમત ં આ બનંે બહનેો અમદતિતદની ગજુરતર્ કોલેજમત ં
અભ્યતસ કરી. સ્ત્રીઓ મતટેની કેળિણી નત દ્વતર ખોલી નતખયત હર્ત.૧૦  આમ સ્ત્રી સશક્ષણનો 
પતયો નતખિતમત ં આ બનંે બહનેોને પહલે કરી હર્ી. આ પતયો નતખિત મતટે કેટલીક 
મશુ્કેલી અપમતન અને સર્તમણી સહન કયતા છે ર્ે આજની પ્રજાને ખયતલ આિી શકે ર્ેમ 
નથી. કેટલીક મતન્યર્ત એિી કે કેટલીક મતન્યર્ત એિી કે સિદ્યતબેન અને શતરદતબને નુ ં
સ્થતન મતત્ર પ્રથમ સ્ત્રી ગે્રજ્્એુટ ર્રીકેનુ ંજ છે. એ ર્ો એ એમનત યશસ્િી જીિનનુ ંપ્રથમ 
પગસથ્ુ ંઅને ર્ેમન ેસદત ઉન્નર્ ર્રફ પ્રયતણ ક્ુું.૧૧  અને કેળિણીનો મજબરૂ્ પતયો 
નતખી ર્ેનો પ્રસતર અને પ્રચતર કયો હર્ો. સિદ્યતબેન ને મોસતળ પક્ષ અને સપયર પક્ષ જેવુ ં
જ ઊંડત અને પ્રોત્સતહન િતર્તિરણ શ્વસરુ પક્ષે પણ મળ્ુ ં હત ુ.ં સિદ્યતબેનનત લગ્ન ર્ેર 
િષાની ઉંમરે ઈ.સ.૧૮૮૯મત ં સરુર્નત મહીપર્રતમ રૂપરતમ નીલકંઠ નત સિધરુ પતુ્ર 
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રમણભતઈ સતથે થયત હર્ત.લગ્ન પછી થોડત જ િખર્મત ંરમણભતઈ નુ ંસૌ પ્રથમ પસુ્ર્ક 
‘સિિતહ સિસધ’ બહતર પડ્ુ.ં૧૨આ લગ્ન સિદ્યતબેન મતટે ટસનિંગ પોઇન્ટ સમતન બની રહ્યો.  
સિદ્યતબેનનુ ંવ્યક્તર્ત્િ શરૂઆર્થી ર્ેજસિી  હત ુ ંપણ ર્ેને ચોટદતર રીર્ે પ્રસસધ્ધ્ધ  લગ્ન 
પછી જ મળી. ર્ેમણ ેસશક્ષણ, લખેન અને સમતજ જેિત િગેરે જ સિસિધ ક્ષતે્રોમત ંજે રીર્ે 
પ્રદતન આપ્્ુ.ં ર્ે રમણભતઈનત સતથેનત લગ્ન જીિનનત કતરણે આપી શક્યત હર્ત. 
વિદ્યાબેન નીલકંઠ ન  ંકાયયકે્ષત્ર:-- 
 સિદ્યતબેન નીલકંઠનત જીિનો ધ્યયે  મતત્ર સશક્ષણ પ્રતધ્પ્ર્નો ન હર્ો પરંત ુપોર્તનત 
સધુતરતિતદી સિચતરોન ેસશક્ષણનત મતધ્યમથી િધ ુપરરપતિ રીર્ે સમતજ સમક્ષ મકુિત હર્ત 
અને સમતજમત ંરહલેત દૂષણો અને દુર કરી સમતજને પ્રગસર્ નત પથંે દોરિો હર્ો. ઉિમ 
ગરૃહણી ર્રીકે પોર્તનુ ં કર્ાવ્ય બજાિર્ત બજાિર્ત રમણભતઈની સતથે દરેક પ્રવસૃિમત ં
સિદ્યતબેન રસ લરે્ત હર્ત. પ્રતથાનતસમતજ, સિધિતસિિતહ ઉિજેન સસમસર્ અને સસંતર 
સધુતરો સમતજ મત ંરસ લેર્ત હર્ત. છપ્પનીયત દુષ્કતળ મત ંરતહર્ કતમ કરી સમતજસેિતનત 
શ્રીગણેશ મતડંયત હર્ત. ગતમડતમત ં અનતજ અને કપડત ં પહોંચતડિત ની વ્યિસ્થત કરિી, 
મતદંતની મતિજર્ કરિી અનતથ બતળકોને આશ્રય આપિો િગેરે કતયો ર્ેઓ સર્ર્ કરર્ત 
રહ્યત હર્ત. 
 ઈ.સ.૧૯૧૬નત ઓકટોબર  મતસનત પહલેત અઠિતરડયતમત ં મતધ્યસમક શતળતનત 
સશક્ષકો અને સ્ત્રી કેળિણીનત રસ ધરતિનતર સ્ત્રી પરુુષોનત સમંલેનમત ંઅનકુ્રમે કેશિલતલ 
ધ્રિુ  અને સિદ્યતબેનનત પ્રમખુ પદનીચે ભરતયત હર્ત.૧૩ સ્ત્રી સશક્ષણ અને સમતજ સધુતરણત 
અને અગ્રણી ભસૂમકત ભજિી હર્ી. સશક્ષણ ક્ષેત્રે ર્ેમનુ ંપ્રદતન સીધત અધ્યતપન દ્રતરત  અન ે
શૈક્ષણણક સસં્થતઓનુ ંસચંતલન થી િધ ુઅસરકતરક બન્્ુ ં હત ુ.ં શ્રી લતલભતઈ ઉસમયતશકંર 
ગજુરતર્ મરહલત પતઠશતળત અને સિદ્યતબેન નત સબંધંો સમજિત મતટે નીચેની મતરહર્ી 
મદદરૂપ બનશ.ે ઈ.સ.૧૯૨૦નત િતસષિક અહિેતલમત ંનતમતિલી ગજુરતર્ી ભતષતનત મતનદ 
અધ્યતપક ર્રીકે નતમ જાણિત મળે છે  
ઈ.સ.૧૯૨૧-૧૯૨૨  --- ગજુરતર્ ગજુરતર્ીનત અધ્યતપક ર્રીકે 
ઈ.સ.૧૯૨૨-૧૯૨૪  --- મતનિશતસ્ત્રને બતળમતનસને અધ્યતપક 
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ઈ.સ.૧૯૨૪-૧૯૨૫  --  અંગે્રજીનત અધ્યતપક 
ઈ.સ.૧૯૨૫-૧૯૩૧    --- મતનિશતસ્ત્ર નત અધ્યતપક 
 આમ જુદત જુદત સિષયનત અધ્યતપક ર્રીકે કતમગીરી બજાિિત મતટે અધ્યતપક 
ર્રીકે નુ ંગસર્શીલ વ્યક્તર્ત્િ (Dynamic Character) ર્ેઓ ધરતિે છે.૧૪ ગજુરતર્મત ંસશક્ષણ 
અને સતમતજજક ક્ષેત્રે કતયા કરર્ી સસં્થત ગજુરતર્ કેળિણી મડંળની સ્થતપનત ૯ મે૧૯૨૨નત 
રોજ થયેલ ર્ેનત આદ્યસ્થતપક સર રમણભતઈ નીલકંઠ અને સિદ્યતગૌરી નીલકંઠ હર્ત. આ 
સસં્થત મત ં ઈ.સ.૧૮૨૨ થી ૧૯૩૦ સધુી ર્ેઓ મતં્રી ર્રીકે રહ્યત હર્ત.ઈ.સ ૧૯૩૨ થી 
૧૯૪૪ સધુી પ્રમખુ ર્રીકે કતયારર્ રહ્યત હર્ત.ઈ.સ ૧૯૩૨મત ંગજુરતર્ કેળિણી મડંળનત 
સભ્ય ર્રીકે થયેલો ર્રીકે ચ ૂટંતયત હર્ત.  ર્ેમજ દર િષે ર્ેઓ સે નેટ ર્રફથી સસસ્ટ્ન્ડકેટ 
મતટે ણબનહરીફ ચ ૂટંતર્ત હર્ત.  એસ.એન.ડી.ટી ્સુનિસસિટી ર્રફથી ઈ.સ.૧૯૫૭મત ંર્મેન ે
ડી.લીટની મતનદ પદિી એનતયર્ થયેલ.૧૫ ્સુનિસસિટી સગંીર્નત  બોડા ઓફ સ્ટડીઝનત 
સભ્ય ર્રીકે પણ ર્ઓે ચ ૂટંતયત હર્ત. સિદ્યતબેન અમદતિતદની બીજી અનેક સસં્થતઓનત 
સચંતલક હર્ત. પોર્ે જેમત ં સશક્ષણ લીધેલુ ં ર્ે રત. મગનભતઈ કરમચદં 
કન્યતશતળતમત,ંરણછોડલતલ છોટતલતલ કન્યત શતળત, કન્યત શતળત મ્્સુનસસપલ સ્કૂલ બોડા 
ઈત્યતરદ અનેક સશક્ષણ સસં્થતઓમત ં ર્ેઓ મતં્રી ખજાનચી ઉપપ્રમખુે પ્રમખુ ર્રીકે િષો 
સધુી સેિત આપી હર્ી.ઈ.સ.૧૯૩૦મત ં સત્યતગ્રહની લડર્ િખર્ે સરકતરી શતળતમતથંી 
છોકરીઓને કતઢી મકુી ત્યતરે નિી મ્્સુનસસપલ ગલ્સા સ્કૂલ શરૂ કરી હર્ી. સિદ્યતબેન ર્ેનત 
પ્રથમ સપ્રક્ન્સપતલ થયત હર્ત.૧૬  અમદતિતદ મ્્સુનસસપલ બોડાનત ર્ેઓ ચ ૂટંતયલેત સભ્ય 
અને ઉપ પ્રમખુ પણ હર્ત. રમણભતઈનત અિસતન પછી મ્્સુનસસપતલટી ની જુદી-જુદી 
કસમટીમત ંહોદ્દતઓ પ્રતપ્ર્ કયતા હર્ત. આ ઉપરતરં્ લખનિ અણખલ રહિંદ મરહલત પરરષદ ર્ે 
ઈ.સ. ૧૯૩૨નત પ્રમખુ પદે આવ્યત હર્ત. ત્યતરે ડો.રેરડએ સિદ્યતબેન નુ ંપરરચય કરતિર્ત જે 
સુદંર સભ્ય શબ્દો કહ્યત ર્ે સિદ્યતબેન નત સમતજ સધુતરણતનુ ંકતયા અને સ્ત્રી કેળિણીનત કતયા 
નુ ંસચૂન કરે છે જે નીચે મજુબ છે.  
 “Lady Nilkanth has justified in her person the demand or women to equality with 

men as she had educated herself even after marriage and was the first lady graduate of 
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the university from Gujarat, and the social work is not and eyewash as she is still 

connected with almost all the social work in her province”૧૭ . 

 અણખલ રહિંદ મરહલત પરરષદ અમદતિતદ સસં્થતનત આદ્યસ્થતપક અને ગજુરતર્ સ્ત્રી 
ઉત્કષાનો  પતયોનતખનતર  ભણગની શ્રીમર્ી સિદ્યતગૌરી નીલકંઠ અને શતરદતબહને મહરે્ત 
કતયમી સ્મસૃર્મત ંજાળિી રતખિત બતળ  મગંલમય કેન્દ્ર શરૂ ક્ુું હત ુ.ં ૧૮ઈ. સ.૧૯૧૪મત ં
િસનર્ત શરૂ ક્ુું ર્નેત વ્યિસ્થત અમલમત ંસભતસદ પદે રહી સિદ્યતબેન કતયા ક્ુું હત ુ.ં આ 
ઉપરતરં્ જ્યોસર્ષ ભણગની સમતજ ર્ેમજ અનતથ-આશ્રમમત ં પરોક્ષ રીર્ે સેિત કતયા પરંુૂ 
પતડ્ુ ં છે. ભોળતનતથ સતરતભતઇ ણલટરરી ઈધ્ન્સ્ટટયટૂ મત ં થર્ી અનેક સ્ત્રી સસં્થતઓની 
સતિાજસનક પ્રવસૃિમત ંસિદ્યતબેનને લેડીઝ પ્રવસુર્નો આરંભ કયો હર્ો. આ તલબની સનશ્રતમત ં
સતસં્કૃસર્ક કતયાક્રમો, રમર્-ગમર્ો, પરરસરમત ંજ ચચતા વ્યતખયતનોથી સ્ત્રીસશક્ષણ, જીિનમત ં
નિો ઉલ્લતસ પ્રગટ કયો હર્ો. લેડી લીલી ની પ્રેરણતથી જરૂરરયતર્િતળી મકુ્સ્લમ બહનેો 
મતટે  સસિણ િગા ચલતિિતમત ંસહતયભરૂ્ થયત હર્ત.૧૯ ઈ.સ.૧૯૧૪ની સતલમત ંઅમદતિતદ 
લેડીઝ  કલબ ર્રફથી એક નતટક પ્રયોગ થયેલો ર્ેમત ંજુદતજુદત નતટકો મતથંી થોડત દશ્ય 
રજૂ કરેલત. લડેીઝ કલબનત ર્ે િખર્નત પ્રમખુ મોટીબતઈ કતપડીયત જે સિદ્યતબનેનત પરમ 
સમત્ર હર્ત. ર્ેમણે એ નતટય પ્રયોગમત ંફરસી  કતવ્ય સગં્રહમતથંી બે-ત્રણ દ્રશ્યો કરતિેલત 
ર્ેમત ંસિદ્યતબેનને સોરતબનીમત ંટેસમનતનો ભતગ સરસ રીર્ે ભજિલેો. સિદ્યતબેન રંગે બહુ જ 
ધોળત હર્ત.એટલે એ ટેસમનતનત પગસથયત ંપોશતકમત ંખબુ સુદંર લતગર્ત હર્ત.૨૦ એ િખર્ 
ખતરડયતમત ંશરૂ થયેલત મરહલત મડંળમત ંપણ ર્ેમનો ફતળો નતનોસનૂો નથી. પ્રથમ સિશ્વ્દુ્ધ 
િખર્ે િોર રરફંડ મતટે નતણત એકઠત કરિત લેડીઝ કલબ દ્રતરત  સિદ્યતબેન સરક્રય ભતગ 
લીધો હર્ો. 
 સિદ્યતબેન નીલકંઠ બીજી  ગજુરતર્ પ્રતથસમક પરરષદ (ઈ.સ.૧૯૪૦)નત ર્ેઓ પ્રમખુ 
હર્ત. ર્ેમજ ઈ.સ.૧૯૪૩મત ં ગજુરતર્ી સતરહત્ય પરરષદનત પદંરમત ં સમંલેન િડોદરતનત 
ર્ેઓ પ્રથમ મરહલત પ્રમખુ હર્ત.૨૧  ર્મેત ં  ર્ેમણે આપેલત વ્યતખયતનમત ં  મતતભૃતષતની 
રહમતયર્ કરી હર્ી. ર્ેમ જ સિદ્યતબેન ગજુરતર્ િનતાક્યલુર સોસતયટી ઈ.સ.૧૯૨૫ થી 
૧૯૫૦ (૩૨ િષા) સધુી મતં્રી પદે રહલેત હર્ત.૨૨ ગજુરતર્ િનતાક્યલુર સોસતયટીનત દરેક 
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કતયા ખબૂ જ ઉત્સતહ અને મહનેર્થી  કતયા કરર્ત હર્ત.  ર્ેમણ ેગ્રથં અને ગ્રથં આકતરનુ ં
છેલ્લે સપંતદન કતયા કરી ગજુરતર્ી લખેકો અને ર્ેમની કૃસર્ઓ ની નતમતિલી ધરતિર્ત 
પસુ્ર્કોની સણૂચ બહતર પતડયોહર્ો.૨૩  ર્ે સમયે શહરેની જાણીર્ી કન્યતશતળત રણછોડલતલ 
છોટતલતલ ખતરડયત કન્યત શતળત અને સૌ. રદિતળીબતઈ કન્યત શતળત ફંડ અને િહીિટ 
િનતાક્યલુર સોસતયટી પતસે હર્ો અને ર્ે બનંે સસં્થતનત મખુય સચંતલક અને ઓને. સકેે્રટરી 
લેડી સિદ્યતગૌરી નીલકંઠ હર્ત. ર્ેમની પતસે રત. મગનભતઈ કન્યત શતળતનો ચતર્જ પણ 
સભંતળર્ત હર્ત. સિદ્યતબેનએ ઈ.સ.૧૯૩૧મત ંગજુરતર્ી ભતષતનત અભ્યતસ લેખ લખયો અન ે
મરહલત સમત્ર સતમતસયકનુ ંર્ેમને સચંતલન ક્ુું હત ુ.ં મરહલત સમત્ર િતસષિક નત ચતર પસુ્ર્કો 
ર્ેમનત ર્તં્રીપદ હઠેળ પ્રગટ થયત હર્ત૨૪ .ઈ.સ.૧૯૨૬મત ં  સિદ્યતબેનને “ કેસરે રહિંદનો “ 
ણખર્તબ મળયો હર્ો.મહીપર્રતમ રૂપરતમ અનતથતશ્રમમત ંરમણભતઈ પછી ટ્રસ્ટી મડંળ અને 
સચંતલનમત ં સિદ્યતબેન સકંળતયેલત હર્ત.૨૫ અનતથતશ્રમમત ંમત-બતપ સિનતનત બતળકોની મત 
બની રહ્યત. અનતથતશ્રમનત છોકરતને, છોકરીઓને ઠેકતણે પતડિતમત ંઅંગર્ રસ લેર્તહર્ત.  
કેટલી વ્યક્તર્ ર્ેમને જીિનભર યતદ કરર્ી અને ર્ેમનત જીિન પયુંર્ સબધ જાળિર્ી 
હર્ી. સિદ્યતબેન સમતજ સેિતનુ ંકતયા ગજુરતર્ની સ્ત્રી સમતજની સિેત, મહીપર્રતમ રૂપરતમ 
અનતથતશ્રમ, પ્રતથાનતસમતજ, સધુતરણત સમતજ, મરહલત મડંળ, સિતટોરરયત જ્્ણુબલી 
હોક્સ્પટલ, રણછોડલતલ છોટતલતલ દિતખતનુ ં િગેરે સતિાજસનક સસં્થતઓનત સચંતલનમત ં
કતયારર્ હર્ત. ર્ેમનત સમતજ સેિતનત કતયોમત ંહૈયતની કરુણર્ત ક્યતરે ઓપચતરરકર્ત,  પદ 
કે સર્ત ની ગધં આિર્ી નથી. મતટે જ શતરદતબેન મહરે્ત સિદ્યતબને સિશે નોંધે છે કે 
“સખુ પતન થકી નિ મર્ થઉ દુુઃખમત ંતજુને  નિ દોષ દઉ.૨૬  
 આમ શ્રી સિદ્યતબેન એટલે જાજરમતન ગહૃીણી , એમને જોર્ત ં જ આપણને એક 
પ્રસર્ભતિતન મરહલત ની ઝતખંી થતય. એમણે એમનત કુટંુબ પર અને અમદતિતદનત મરહલત 
સમતજ પર મતત ૃિતત્સલ્ય િરસતવ્્ુ ંપોર્ે ધન્ય બન્યત અને સૌ કોને બનતવ્યત િષો સધુી 
આ સિદુષી નતરીનત સિસરતશે નરહ અનેક સિરલ પ્રવસૃિમત ંએમને આપેલત ફતળત બદલ 
અમદતિતદ  ર્ેમજ ગજુરતર્ સદતકતળ ર્મેનો ઋણી રહશેે.  
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