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મલૂ્ય શિક્ષણના શિકાસમાાં શિક્ષકની ભશૂમકા 

પારેખ અર્ચના પ્રતાપરાય  

રીસર્ચ સ્કોલર          

સારાાંિ 

 પ્રાચીન ભારતીય શિક્ષણ મલૂ્ય આધારરત હત  ું પ્રવતતમાન સમયમાું શિક્ષણન ું 
વ્યવસાશયકરણ થય ું છે ત્યારે જ્ઞાનલક્ષી શિક્ષણ પર ભાર મકૂવામાું આવતો નથી આવ ું શિક્ષણ 
વ્યક્તતના એક તરફના શવકાસ તરફ દોરી જાય છે, અને ત ેઆપણી મહાન પરુંપરા ના ધાશમિક 
નૈશતક અને આધ્યાત્ત્મક મલૂ્યોને પાછળ ધકેલી દે છે, ભારત શવશ્વ ગ ર  બનવા જઈ રહ્ ું છે ત્યારે 
પ્રવતતમાન શિક્ષણમાું મલૂ્ય શિક્ષણનો શવકાસ કરવો અત્યુંત આવશ્યક છે. 

પ્રાસ્તાશિક 

 આધ શનક ભારતીય શિક્ષણ પ્રણાલીમાું મલૂ્ય ક્ષણની તાતી જરૂરરયાત છે ત ેમાટે આપણી 
િાળાઓમાું મલૂ્યલક્ષી શિક્ષણને પ્રોત્સાહન આપવ ું અત્યુંત આવશ્યક છે આશથિક અન ેભૌશતક 
સ શવધા ની દોડ તમેજ હરીફાઈના આ ય ગમાું માનવીની જીવનિલૈી બદલાવા લાગી છે 
અપ્રામાણણકતા ભ્રષ્ટાચાર છેતરશપિંડી િોષણ જેવા દૂષણ સામાત્જક બન્યા છે િાુંશત, પછી ત ેભૌશતક 
હોય કે માનશસક આજે વણાઈ ચકૂી છે મલૂ્યોન ું જીવનમાુંથી હાસ થતો જોવા મળે છે ત્યારે ભાશવ 
પેઢી તેનો ભોગ બની રહી છે શ ું શિક્ષણના માધ્યમથી ભાશવ પઢેીને બચાવી િકાય ખરા. આ 
પ્રશ્નના િક્ય ઉતરો પકૈીનો એક ઉત્તર છે શિક્ષણ દ્વારા મલૂ્યન ું ઘડતર થઈ િકે. 

અભ્યાસના હતેઓુ 

 મલૂ્ય શિક્ષણના જ્ઞાનાત્મક પાસાઓ શવિે મારહતી મેળવવી. 
 મલૂ્ય શિક્ષણ શવકસાવવાના અણભગમો જાણવા. 
 મલૂ્ય શિક્ષણના શવકાસમાું ઉપયોગમાું આવતા માધ્યમોનો પરરચય મેળવવો 
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 મલૂ્ય શિક્ષણ આપવામાું શિક્ષકની ભશૂમકા. 

મલૂ્ય શિક્ષણનો અર્ચ 

 શવશ્વકોષમાું મલૂ્ય ની વ્યાખ્યા આ પ્રમાણ ેઆપવામાું આવી છે વસ્ત   વ્યક્તત કે સમષ્ષ્ટની 
હસ્તીમાું એના શવકાસ શવસ્તાર પરરવતતનના મળૂમાું રહીન ે ધારક અને પ્રભાવક બળ રૂપે કામ 
કરત  ું અંત: તત્વ પર શનભતર સત્વશિલતાન ું ધોતક એવ ું પરરબળ છે. િબ્દકોિમાું આપેલ અથત 
જોઈએ તો મલૂ્ય એટલે કશ ું ઉપયોગી ગ ણવત્તા વાળું મેળવવા યોગ્ય કે મેળવી િકાય તેવ ું એવો 
થાય છે. 

 મલૂ્યોન ું વગીકરણ ભારતના બુંધારણ ચાર (એ)ની કલમ નુંબર 51 માું જન્મ શસદ્ધ ફરજો 
અન્વયે નીશતશવષયક શનવેદનો લઈ શ્રી સત્ય પ્રકાિ બાલ ટ્રસ્ટ પ્રિાુંત શનલયમ આંધ્ર 1985 દ્વારા 
પાુંચ મળૂભતૂ મલૂ્યો જાહરે કરવામાું આવ્યા છે  

૧ સત્ય 

૨ સદાચરણ 

૩ િાુંશત 

૪ પ્રેમ 

૫ અરહિંસા 

 જોષી 1998 મલૂ્ય શિક્ષણ પ સ્તકમાું મલૂ્ય શિક્ષણના શિશિધ અભિગમો દિાતવ્યા છે જે આ 
પ્રમાણે છે. 

૧ અનૌપચારરક મલૂ્ય શિક્ષણ અણભગમ 

૨ ઔપચારરક મલૂ્ય શિક્ષણ અણભગમ 

૩ ઔપચારરક અને અનૌપચારરક સુંકણલત પ્રય ક્તત અણભગમ 
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૪ મલૂ્ય શિક્ષણ માટેના હતે   કેષ્ન્િત પાઠ આયોજન 

મલૂ્ય શિક્ષણના માધ્યમો 

 પાઠયપ સ્તક ઈતર પ સ્તકો સામાશયકો વતતમાનપત્રો ટેણલશવઝન કાયતક્રમ પ્રાથતના સભા સહ 
અભ્યાશસક પ્રવશૃત્તઓ સ્વાધ્યાય તજજ્ઞ વ્યાખ્યાનો અને વ્યક્તત શવિેષો ચચાત સભા સૈશનક સુંસ્થાઓ 
આમ શિક્ષણ દ્વારા મલૂ્યનો શનદેિ કરી િકાય છે જેના માટે શવશવધ અણભગમો દ્વારા મલૂ્ય શિક્ષણ 
આપી િકાય છે. 

િૈક્ષણણક સુંસ્થાઓમાું જ દા જ દા માધ્યમો અને અણભગમોન ું ઉપયોગ કરી મલૂ્ય શિક્ષણ આપવામાું 
આવે છે તેમાું શિક્ષકન ું સ્થાન મહત્વપણૂત છે. 

મલૂ્ય શિક્ષણમાાં શિક્ષકની ભશૂમકા 

 આજે આપણે ઘણી બધી વૈશશ્વક સમસ્યાઓનો સામનો કરી રહ્યા છીએ જેવી કે  
આંતકવાદ, ગરીબી,વસ્તી વધારો પ્રદૂષણ વગેરે આ સમસ્યાઓનો ઉકેલ લાવવા માટે 
શિક્ષણમાું મલૂ્ય શિક્ષણનો ઉમેરો કરવો જોઈએ અભ્યાસ ક્રમમાું મલૂ્યનો સમાવેિ કરવો 
જોઈએ જેથી વગતખુંડમાું અધ્યાપન અને િીખવાની પ્રરક્રયા દરશમયાન બાળકોને મલૂ્યન 
શિક્ષણ આપી િકાય. 

 શિક્ષકે મલૂ્યન ું શિક્ષણ આચરણ અને અન ભવ દ્વારા આપવ ું જોઈએ. 
 શવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી ના ઉદભવે આપણા જીવનની આધ્યાત્ત્મક બાજ  ન ેનષ્ટ કરી છે  
અન ેઆપણા હૃદયમાું નોંધપાત્ર શવચારો ધરાવતી સુંવેદનાઓને પણ છીનવી લીધી છે 
ત્યારે બાળકોને તેના તરફ પાછા વાળવા માટે મલૂ્ય શિક્ષણ જરૂરી છે 

 શિક્ષકે જીવનના ઘડતર માટે જીવનના આદિો અને દેિની સામાત્જક નીશતઓ શવિે 
જાણકારી આપવી જોઈએ. 

 શિક્ષકે બાળકોમાું મલૂ્યનો શવકાસ થાય ત ેમાટે પ્રેરણા પરૂી પાડવી જોઈએ 
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 શિક્ષકે જ્ઞાન અને નૈશતક મલૂ્યોનો શવકાસ કરવો જોઈએ અને સાથ ે શિક્ષકો અને શિક્ષક 
શિક્ષકો વચ્ચે ભાઈચારો પેદા કરી તેવ ું તેવ ું િૈક્ષણણક વાતાવરણ ઊભ ું કરવ ું જોઈએ 

 વ્યક્તતગત િીખવી િકાતા નથી તેથી શિક્ષકે એવા અન ભવો અને પરરક્સ્થશત તેઓ ઊભી 
કરવી જોઈએ કે જેથી બાળકો અવલોકન અને અન ભવ દ્વારા િીખી િકે. 

 શિક્ષકે એવા મલૂ્યોને ધ્યાનમાું લેવા જોઈએ કે જે વૈજ્ઞાશનક િષ્ષ્ટકોણ ધરાવતા હોય અને 
આ મલૂ્યોનો ઉપયોગ અભ્યાસક્રમ અને પદ્ધશતઓ તૈયાર કરવામાું કરવો જોઈએ. 

 હાલમાું શવશ્વાસ સાથી ભાવના વફાદારી પરસ્પર મદદ બણલદાન કાયદાન ું પાલન 
ભૌશતકવાદના ભાર હઠેળ ઝડપથી તટૂી રહી છે ત્યારે મલૂ્ય શિક્ષણ આપવ ું જોઈએ. 

  શિક્ષકને જ્ઞાનના સ્ત્રોત અને મહાન આદિતના સ્ત્રોત તરીકે ગણવામાું આવ ેછે ત ેસમાજ 
માટે શમસાલ રૂપ છે તેથી જો શિક્ષકમાું મલૂ્યની ઊંડી સમજ હોય અને જીવનના ઉચ્ચ 
હતે  માું શવશ્વાસ હોય તો ત ેપોતાના બહ મ ખી વ્યક્તતત્વ દ્વારા ભાશવ પેઢીને માગતદિતન આપી 
િકે. 

 નૈશતક મલૂ્યો વાતાતઓ અને ણચત્રો દ્વારા સમજાવી િકાય તાસ દરમ્યાન સારી વાતાતઓની 
રજૂઆત કરવી કશવતા નવલકથા અને વાતાતઓ દ્વારા આપણે શવદ્યાથીઓમાું નૈશતક મલૂ્યો 
કેળવી િકીએ 

 મલૂ્ય આધારરત શિક્ષણ એ સૌથી વધ  અસરકારક હોય છે જ્યારે શિક્ષક એક આદિત તરીકેની 
ભશૂમકા ભજવે છે. 

 શિક્ષકે વારસો જાતીયતા વૈવારહકક્સ્થશત રાજકીય અથવા ધાશમિક માન્યતાઓ કૌટ ુંણબક 
સામાત્જક અથવા સાુંસ્કૃશતક સામાત્જક આશથિક ક્સ્થશતને ધ્યાનમાું રાખીન ે ન્યાય  અને 
પવૂતગ્રહ શવના આચરણ કરવ ું જોઈએ. 

 શિક્ષકે અધ્યયન બાદ તુંદ રસ્ત ચચાતને પ્રોત્સાહન આપવ ું જોઈએ અને ઊંડાણપવૂતક મલૂ્યની 
સમજ શવકસાવવા માટેના પ્રયત્નો કરવા જોઈએ 

 પ્રેમ અને કાળજીથી બાળકમાું સકારાત્મક મલૂ્યો શવકસાવવા પ્રયત્ન કરવા જોઈએ 
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શનષ્કર્ચ 

 મલૂ્યના શવકાસમાું શિક્ષકની મહત્વપણૂત ભશૂમકા હોય‌‌ છે. મલૂ્યશિક્ષાન ે ઈચ્છા 
પ્રશતબધ્ધત પરરવતતન અને પરરવતતનની આિા સાથ ેઅન સરવાની જરૂર છે  મલૂ્ય શવના 
આપણે શવશ્વમાું િાુંશતપણૂત રીતે ટકી િકતા નથી અને જીવનનો આનુંદ માણી િકતા નથી 
આ માટે મલૂ્યના શવકાસ પર ભાર આપવો જોઈએ. 
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