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ગામડામાાં રહતેા અને શહરેમાાં રહતેા નનવતૃ નશક્ષકોમાાં સામાજિકઆધારનો તલુનાત્મક 
અભ્યાસ કરવો. 

સાંશોધક                                                      માગગદશગક 
Geetaben keshubhai baldaniya                        Dr. M. A. Nandaniya 

M.a. b.ed, phd scholar in bknmu                                    Dr. Subhaah mahila arts and  

                commerce college, junagadh 
 

 પ્રસ્તતુ અભ્યાસમાાં યાદચ્છિકરણ નિદર્શ પચ્્્તિો ઉપયોગ કરવામાાં આવ્યો હતો.જેમાાંગામડામાાં રહતેા 
અિે ર્હરેિા નિવતૃ નર્ક્ષકોિો સમાવેર્ કરવામાાં આવ્યો હતો .કુલ ૧૨૦ પાત્રો લેવામાાં આવ્યા હતા.તેમાાં 
ગામડામાાં રહતેા િાાં ૬૦ પાત્રો જેમાાંથી ૩૦ નિવ્રનુતિાાં ૦ થી ૫ વર્શ સધુીિાાં નિવતૃ નર્ક્ષકો અિે ૩૦ નિવતૃીિાાં ૫ 
વર્શ થી વધ ુસધુીિાાં નિવતૃનર્ક્ષકો લેવામાાં આવ્યા હતા.તેજ રીતે ર્હરે િા ૬૦ પાત્રો જેમાાંથી ૩૦ નિવ્રનુતિાાં ૦ 
થી ૫ વર્શ સધુીિાાં નિવતૃ નર્ક્ષકો અિે ૩૦ નિવતૃીિાાં ૫ વર્શ થી વધ ુસધુીિાાં નિવતૃનર્ક્ષકો લેવામાાં આવ્યા 
હતા.પ્રસ્તતુ અભ્યાસમાાં સવેક્ષણ પચ્્્તિો ઉપયોગ કરવામાાં આવ્યો. 
 
નવર્ય નવભાવિા:-  
         ડેનવસ 1979 લોપાટા  સચૂવે િે કે સામાજજક આધાર બધી ઉંમરિે લાગ ુપડે િે જેમાાં ખાસ કરીિે બાળકો 
અિે યવુાિો પ્રમાણ માાં વધારે આધાર મેળવે િે તેમિા માતા નપતા િાિપણથી જ મતૃ્ય ુપામ્યા હોય તેિા 
ઘડતરમાાં પે્રમ લાગણી િ મળતા હોય તે ખાસ દુુઃખ અનભુવે િે અિે બીજા કે જેમિા માતા-નપતા જીવતા હોવા 
િતાાં પણ તેમિા માટે પે્રમાળ ઘરનુાં વાતાવરણ િ હોય તેવો પણ વધારે દુુઃખિી લાગણી અનભુવે િે જેમિે 
આધાર િથી હોત ુાં ત્યારે વદૃ્ધો પણ પોતાિો અંનતમ જીવિિા પોતાિા જીવિસાથી મતૃ્ય ુ પામ્યા હોય પોતે 
વ્યવસાનયક કાયશમાાંથી નિવતૃ્ત થયા હોય ત્યારે કુટુાંબિા દરેક સભ્યો દરેક ઉંમરિા વ્યક્તત સાથે જોડાયેલ હોય િે 
અિે તે તેમાાંથી લાગણી દુુઃખખખન્નતા એકબીજા સાથે વાત કરી હળવી કરે િે આમ સામાજજક આધાર દરેક વ્યક્તત 
મેળવી ર્કે િે સમાજ વ્યવસ્થાિી રચિાઓિો મળૂભતૂ આર્ય એકબીજાિે હુ ાં પે્રમ સલામતી વગેરે દ્વારા સામાજજક 
આધાર આપવાિો હોય િે જેથી લોકો સમાજમાાં સાંતોર્થી જીવતી હોય િે 

 સમસ્યા કથિ:- 
          ગામડામાાં રહતેા અિે ર્હરેમાાં રહતેા નિવતૃ નર્ક્ષકોમાાં સામાજજકઆધારિો તલુિાત્મક 
અભ્યાસ કરવો. 

 
 સમસ્યાિો વ્યાપ્ત અિે સીમીતીકરણ :- 
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 પ્રસ્તતુ અભ્યાસ રાજકોટ જજલ્લાિાાં ગામડામાાં રહતેા અિે ર્હરેમાાં રહતેા નવસ્તારિાાં જ નિવતૃ 
નર્ક્ષકો િે જ આ પરરણામ લાગ ુપડી ર્કારે્.  

 ર્ારીરરક ખોડખાપણ વાળા નર્ક્ષકોિે આ પરરણામ લાગપુાડી ર્કારે્ િહી. 
 અભ્યાસિો હતે ુાં:-  

ગામડામાાં રહતેા અિે ર્હરેમાાં રહતેા નિવતૃ નર્ક્ષકોમાાં સામાજજકઆધારિો તલુિાત્મક  
 અભ્યાસ કરવો. 

 સાંર્ોધિિી શનુ્ય ઉત્કલ્પિા:- 
ગામડામાાં રહતેા અિે ર્હરેમાાં રહતેા નિવતૃ નર્ક્ષકોિી સામાજજકઆધારિાાં પ્રાપ્તાાંકોિા મ્યકો 
વછચે સાથશક તફાવત િથી. 

 સાંર્ોધિનુાં પ્્તીર્ાસ્ત્ર  
  િમિુા પ્ધતી:- 

           પ્રસ્તતુ અભ્યાસમાાં યાદચ્છિકરણ નિદર્શ પચ્્્તિો ઉપયોગ કરવામાાં આવ્યો હતો.જેમાાંગામડામાાં રહતેા 
અિે ર્હરેિા નિવતૃ નર્ક્ષકોિો સમાવેર્ કરવામાાં આવ્યો હતો .કુલ ૧૨૦ પાત્રો લેવામાાં આવ્યા હતા.તેમાાં 
ગામડામાાં રહતેા િાાં ૬૦ પાત્રો જેમાાંથી ૩૦ નિવ્રનુતિાાં ૦ થી ૫ વર્શ સધુીિાાં નિવતૃ નર્ક્ષકો અિે ૩૦ નિવતૃીિાાં ૫ 
વર્શ થી વધ ુસધુીિાાં નિવતૃનર્ક્ષકો લેવામાાં આવ્યા હતા.તેજ રીતે ર્હરે િા ૬૦ પાત્રો જેમાાંથી ૩૦ નિવ્રનુતિાાં ૦ 
થી ૫ વર્શ સધુીિાાં નિવતૃ નર્ક્ષકો અિે ૩૦ નિવતૃીિાાં ૫ વર્શ થી વધ ુસધુીિાાં નિવતૃનર્ક્ષકો લેવામાાં આવ્યા 
હતા.પ્રસ્તતુ અભ્યાસમાાં સવેક્ષણ પચ્્્તિો ઉપયોગ કરવામાાં આવ્યો. 

 સાંર્ોધિિા સાધિો :- 
         પ્રાસ્તતુ અભ્યાસમાાંનિવતૃ નર્ક્ષકોિી સામાજજકઆધારિા જાણવા માટે વ્યક્તતગત મારહતીપત્રકઅિે રીત ુ
મહરેા અિે પી ફુલહરા રખચત સામાજજકઆધાર તલુાિો િો ઉપયોગ કરવામાાં આવ્યો હતો. 

 સાંર્ોધિ યોજિા 
       પ્રસ્તતુ અભ્યાસ નવરે્ મારહતી પ્રાપ્ત કરવા માટે પ્રનતનિધીરૂપ િમિુા પસાંદગી માટે રાજકોટ 
જજલ્લાિાાં ગામડામાાં રહતેા અિે ર્હરેમાાં રહતેા નવસ્તારિાાં નિવતૃ પરુુર્ નર્ક્ષક ભાઇઓ અિે નિવતૃ પરુુર્ 
નર્ક્ષક બહિેો િે િમિુારૂપે પસાંદ કરવામાાં આવ્યા હતા આ માહીતી મેળવવા માટે ગામડામાાં રહતેા અિે 
ર્હરેમાાં રહતેા. 
 
     પ્રસ્તતુ અભ્યાસ નવરે્ મારહતી પ્રાપ્ત કરવા માટે પ્રનતનિનધ રૂપ િમિુા પસાંદગી માટે જુિાગઢ 
જજલ્લાિાાં ર્હરેી અિે ગ્રામ્ય નવસ્તારિા નિવ્રતુ નર્ક્ષકો િે િમિુા રૂપે પસાંદ કરવામાાં આવ્યા હતા આ 
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માહીતી મેળવવા માટે ર્હરેી અિે ગ્રામ્ય નવસ્તારિા નિવ્રતુ નર્ક્ષકો પાસેથી   પ્રશ્નાવલીિી નવગતો 
ભરાવવામાાં આવી હતી .આ મારહતી ગણુાત્મક પ્રકારિી હતી જેિે સાંખ્યાત્મક બિાવીિે આંકડાર્ાસ્ત્રીય 2  
2  ફેતટોરીયલ રડજાઇિો ઉપયોગ કરવામાાં આવ્યો હતો. 
 
પરરણામ કોષ્ટક :-  

ટેબલ -1   રહણેાાંક નવસ્તાર પરરવત્યગનુાં ખિન્નતાના મધ્યકો અને F દશાગવત ુકોષ્ટક. 
VARIABLES N MEAN F SIG. 

A1 60 15.66 5.84 0.01 
A2 60 9.28   

 
ટેબલ -2   રહણેાાંક નવસ્તાર પરરવત્યગનુાં તફાવત  દશાગવત ુ L.S.D કોષ્ટક. 

SR.NO PAIRS  MEAN DIFF. SIG. 
1 A1 VS A2  1.55 0.01 

  L.S.D LEVEL 0.05 3.82 1.01 = 5.03 
           પરરણામ કો. િાં.1 માાં જોતા જણાય િે કે નિવતૃ્ત નર્ક્ષકોમાાં રહ ેઠાણ  િા પ્રમાણમાાં ગણતરી કરીિે 
પ્રાપ્ત થયેલ F િી રકિંમત 5.84 િે .જ્યારે 0.05 અથશસચૂાક કક્ષીએ F િી રકિંમત 3.86 અિે 0.1  F નુાં મલુ્ય 
5.84 િે અહીં પ્રાપ્ત થયલે F િી રકિંમત મોટી િે તથેી સાથશક તફાવત િે. જે સાબીત કરે િે કે  ર્હરેિા નવસ્તારમાાં 
રરહર્નિવતૃ નર્ક્ષકોકરતા ગમડાિા  નવસ્તારમાાં રરહર્ નિવતૃ  નર્ક્ષકોમાાં સામજીક આધાર વધ ુ િે. 
 નિવતૃ્ત નર્ક્ષકોમાાં રહ ે ઠાણ  િા પ્રમાણમાાં LSD તફાવત પણ સાથશક જોવા મળે િે જે કોષ્ટક 2 માાં 
દર્ાશવવામાાં આવેલ િે. અહીં એ A1 VS A2 તે ર્હરેિા નવસ્તારમાાં રરહર્ નિવતૃ  નર્ક્ષકોઅિે ગમડાિા  નવસ્તારમાાં 
રરહર્ નિવતૃ નિવતૃ્ત નર્ક્ષકોમાાં સમજીકઆધાર િા Mean ક્રમર્: 15.66 અિે 9.28  િે તેમિી મ્યેિી અસમાિતા 
1.55 િે જે 0.01 અથશસચૂાક કક્ષીએસાથશક િે જેથી કહી ર્કાય કે કે   ર્હરેિા નવસ્તારમાાં રરહર્નિવતૃ નર્ક્ષકોકરતા 
ગમડાિા  નવસ્તારમાાં રરહર્નિવતૃ  નર્ક્ષકોમાાં સામજીક આધાર વધ ુ િે.  
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