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ઉચ્ચત્તરમાઘ્યમમકશાળાઓનાગજુરાતીમિષયના ધોરણ-૧૨નાપાઠયપસુ્તકમાાં
આિરાયેલીભારતીયસાંસ્કૃમતનીલાક્ષણણકતાઓ 

સાંશોધક 
ડૉ.દેિયાનીએન.પરમાર 

એમ.એ., એમ.એડ ., પીએચ.ડી. 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 િતતમાનકમ્્યટુરઅને િૈમિકયગુમાાં મિિજયારે દદન-પ્રમતદદનનાનુાંબનત ુાંજાયછેઅને
ઈન્ટરનેટનાસહારેઆખીદુમનયાનોસાંપકત સહલેોથઈપડયોછે, ત્યારેસારાયેમિિનેજાણિાનીકળેલો
માણસપોતાનીજાણથીઅજાણથતોજાયછે, ભસ્િભનીઓળખગમુાિતોજાયછે.આિાસાંકટસમયે
માનિજાતનેપે્રરણાઅનેપ્રોત્સાહનઆપનારુાં કોઈતત્િહોયતોતેછેઈિર.આઈિરસધુીપહોંચિાનો
માગતછેધમતઅનેસાંસ્કૃમત.આથીધમતઅનેસાંસ્કૃમતનુાંરક્ષણથાયતેખબૂજરૂરીછે. 
 સાંસ્કમૃતઅનેકેળિણીિચ્ચેનોસાંબાંધસમજાિતાજોષી(ર006) લખેછેકે, ભભકેળિણીત્રણરીતે
સાંસ્કમૃતનેઅસરકરેછે.સાંસ્કૃમતનુાંસાંરક્ષણ, સાંસ્કૃમતનુાંસાંક્રમણઅનેસાંસ્કૃમતનુાંસાંિધતન.ભભઆમમશક્ષણ
વ્યિસ્થાદ્વારાઆપણાસાાંસ્કૃમતકિારસાનેઆપણેસદીઓથીજાળિતાઆવ્યાછીએ.સાંસ્કૃમતનુાંમહત્િ
સમજીનેસ્નાતકઅનેઅનસુ્નાતકકક્ષાએભારતીયસાંસ્કૃમતમિષયકઅભ્યાસક્રમોઅમલમાાંમકુાયાછે.આ
કાયતમાાંથીપે્રરણાલઈનેઉચ્ચત્તરમાઘ્યમમકકક્ષાએચાલીરહલેાઅભ્યાસક્રમોમાાંબાળકોનેશાળાકક્ષાએથી
જઉચ્ચત્તરમાઘ્યમમક કક્ષાએધોરણ-1રનાગજુરાતી મિષયનાપાઠયપસુ્તકનેભારતીયસાંસ્કૃમતની
લાક્ષણણકતાનાસાંદભતમાાંચકાસિાનોનમ્રપ્રયાસકયોછે. 
સમસ્યાકથન 

ઉચ્ચત્તરમાઘ્યમમકશાળાઓનાગજુરાતીમિષયના ધોરણ-૧૨નાપાઠયપસુ્તકમાાંઆિરાયેલી
ભારતીયસાંસ્કૃમતનીલાક્ષણણકતાઓ 

 આઅભ્યાસઅંતગતતગજુરાતરાન્નયપાઠયપસુ્તકમાંડળદ્વારારચાયેલઅનેગજુરાતરાન્નયના
મશક્ષણમિભાગનાપત્રક્રમાાંકઉમશ/1104/ર33ર-(ર)/ગ.1, તા.ર/1ર/ર004 (ધોરણ-1ર)થીમાંજૂરથયેલા
ગજુરાતી મિષયનાપાઠયપસુ્તકનોભારતીયસાંસ્કૃમતનીલાક્ષણણકતાઓનાસાંદભતમાાંઅભ્યાસહાથધયો
હતો.આઅભ્યાસમાાંપાઠયપસુ્તકઅનેપદ્યમિભાગઅનેતેનાસ્િાઘ્યાયતેમજગદ્યમિભાગઅનેતેના
સ્િાઘ્યાયમાાંસમામિષ્ટભારતીયસાંસ્કૃમતનીલાક્ષણણકતાઓઅનેતેન ુાંપ્રમાણતારિિામાાંઆવ્યુાંહત ુાં. 

 અભ્યાસનાહતેઓુ 
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1. ઉચ્ચત્તરમાઘ્યમમકશાળાઓનાગજુરાતીમિષયનાધોરણ-1રનાપાઠયપસુ્તકનાપદ્યમિભાગમાાં
સાંસ્કમૃતનીકઈ-કઈલાક્ષણણકતાઓરહલેીછે, તેતપાસવુાં. 

ર. ઉચ્ચત્તરમાઘ્યમમકશાળાઓનાગજુરાતીમિષયનાધોરણ-1રનાપાઠયપસુ્તકનાપદ્યમિભાગના
સ્િાઘ્યાયમાાંભારતીયસાંસ્કૃમતનીકઈ-કઈલાક્ષણણકતાઓરહલેીછેતેતપાસવુાં. 

3. ઉચ્ચત્તરમાઘ્યમમકશાળાઓનાગજુરાતીમિષયનાધોરણ-1રનાપાઠયપસુ્તકનાપદ્યમિભાગમાાં
રહલેીભારતીયસાંસ્કૃમતનીલાક્ષણણકતાઓનુાંપ્રમાણતારિવુાં. 

4. ઉચ્ચત્તરમાઘ્યમમકશાળાઓનાગજુરાતીમિષયનાધોરણ-1રનાપાઠયપસુ્તકનાગદ્યમિભાગમાાં
સાંસ્કમૃતનીકઈ-કઈલાક્ષણણકતાઓરહલેીછે, તેતપાસવુાં. 

પ. ઉચ્ચત્તરમાઘ્યમમકશાળાઓનાગજુરાતીમિષયનાધોરણ-1રનાપાઠયપસુ્તકનાગદ્યમિભાગના
સ્િાઘ્યાયમાાંભારતીયસાંસ્કૃમતનીકઈ-કઈલાક્ષણણકતાઓરહલેીછેતેતપાસવુાં. 

6. ઉચ્ચત્તરમાઘ્યમમકશાળાઓનાગજુરાતીમિષયનાધોરણ-1રનાપાઠયપસુ્તકનાગદ્યમિભાગમાાં
રહલેીભારતીયસાંસ્કૃમતનીલાક્ષણણકતાઓનુાંપ્રમાણતારિવુાં. 

7. ઉચ્ચત્તર માઘ્યમમક શાળાઓના ગજુરાતી મિષયના ધોરણ-1ર ના પાઠયપસુ્તકમાાં ભારતીય
સાંસ્કમૃતનીલાક્ષણણકતાઓતપાસિી. 

અભ્યાસનાપ્રનો 
1. ધોરણ-1રનાગજુરાતી મિષયનાપાઠયપસુ્તકનાપદ્ય મિભાગમાાં ભારતીયસાંસ્કૃમતની કઈ-કઈ

લાક્ષણણકતાઓિણાયેલીછે? 
ર. ઉચ્ચત્તરમાઘ્યમમકશાળાઓનાગજુરાતી મિષયનાધોરણ-1રનાપાઠયપસુ્તકના સ્િાઘ્યાયમાાં

ભારતીયસાંસ્કૃમતનીકઈલાક્ષણણકતાઓરહલેીછે? 
3. ધોરણ-1ર ના ગજુરાતી મિષયના પાઠયપસુ્તકના પદ્ય મિભાગમાાં ભારતીય સાંસ્કમૃતની કઈ

લાક્ષણણકતાસૌથીિધુપ્રમાણધરાિેછે? 
4. ધોરણ-1ર ના ગજુરાતી મિષયના પાઠયપસુ્તકના ગદ્ય મિભાગમાાં ભારતીય સાંસ્કૃમતની

લાક્ષણણકતાઓસમાયેલછે? 
પ. ધોરણ-1રનાગજુરાતીમિષયનાપાઠયપસુ્તકનાગદ્યમિભાગનાસ્િાઘ્યાયમાાંભારતીયસાંસ્કૃમતની

કઈલાક્ષણણકતાઓસમામિષ્ટછે? 
6. ધોરણ-1ર ના ગજુરાતી મિષયના પાઠયપસુ્તકના ગદ્ય મિભાગમાાં સૌથી િધુ પ્રમાણ કઈ

લાક્ષણણકતાનુાંછે? 
7. ધોરણ-1રનાગજુરાતીમિષયનાપાઠયપસુ્તકમાાંભારતીયસાંસ્કૃમતનીકઈલાક્ષણણકતાઓજોિા

મળેછે? 
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પદોનીવ્યિહારુવ્યાખ્યા 
 પ્રસ્તતુસાંશોધનમાાંનીચેમજુબનીભારતીયસાંસ્કૃમતનીલાક્ષણણકતાઓસ્િીકારિામાાંઆિીહતી. 
 (1) જ્ઞાનનીઉપાસના(ર)કમતનોમદહમા(3) કમતફલત્યાગ(4) ચારપરુુષાથત(પ)ચારઆશ્રમ(6) 
માનિેત્તરસમૃષ્ટસાથેપે્રમસાંબાંધ(7) નારીસ્િરૂપ(8) અદહિંસા(9) આમતથ્યભાિના(10) માનિતા(11) 
સાંયકુતકુટુાંબપ્રથા(1ર)િસધૈુિકુટુાંબકમ (13) આદશોનુાંમહત્િ(14)સોળસાંસ્કાર(1પ)ભારતીયકલાઓ
(16) કેટલાકમિમશષ્ટખ્યાલો(17) મમૂતિપજૂા(18) મતૃ્યનોમદહમા(19) પ્રમતક(ર0) ભારતીયકલાઓ(ર1) 
ભારતીયતહિેારો, ઉત્સિો, મેળાિડાઓ(રર)સાધ-ુસાંતો(ર3) સામાજજકસમાનતાઅનેસમભાિ(ર4) 
સાંયમ(રપ)ગરુુ-મશષ્યસાંબાંધ(ર6) ચારિણત(ર7) ઘ્યેયનોપરાકાષ્ઠા(ર8) જીિનમલૂ્યોન ુાંઅનસુરણ
(ર9) તીથતસ્થાનો(30) આઘ્યામત્મકતા(31) પરાંપરાગતતા(3ર)મિશાળતા-ઉદારતા(33) મતમતક્ષાવમૃત્ત(34) 
અિતારકલ્પના(3પ)મિિબાંધતુ્િ(36) લગ્નસાંસ્થા(37) જ્ઞામતવ્યિસ્થા 
સાંશોધનનુાંકે્ષત્ર 
 પ્રસ્તતુઅભ્યાસનુાંકે્ષત્રમશક્ષણનુાંતત્િજ્ઞાનહત ુાં. 
વ્યાપમિિ 
 આસાંશોધનનુાં વ્યાપમિિગજુરાતરાન્નયશાળાપાઠયપસુ્તકમાંડળદ્વારા રચાયેલઉચ્ચત્તર
માઘ્યમમકશાળાઓનુાંધોરણ-1રનુાંગજુરાતીમિષયનુાંપાઠયપસુ્તકહત ુાં. 
નમનૂાપસાંદગી 
 પ્રસ્તતુસાંશોધનમાટેધોરણ-1રનાગજુરાતીમિષયનાપાઠયપસુ્તકનાપદ્યમિભાગનીકુલ-ર1
કૃમતઓઅનેગદ્યમિભાગનીકુલ-19કૃમતઓમળીનેકુલ40કૃમતઓઅનેતેદરેકનેસાંશોધનમાાંનમનૂા
તરીકેપસાંદકરિામાાંઆવ્યાહતા. 
સાંશોધનપદ્ધમત 
 પ્રસ્તતુસાંશોધનગણુાત્મકહોઈ, મિષયિસ્તુપથૃક્કરણપદ્ધમતનોઉપયોગકરિામાાંઆવ્યોહતો. 
ઉપકરણ 
 આસાંશોધનમાટેમાદહતીએકમત્રતકરિામાટેતજજ્ઞીયઅણભપ્રાયનાઆધારેકૃમતપથૃક્કરણ
પત્રનીરચનાકરિામાાંઆિીહતી. 
સાંશોધનનોપ્રકાર 
 આસાંશોધનગણુાત્મકસાંશોધનહત ુાંતેમજવ્યાિહાદરકસાંશોધનપણહત ુાં. 
અભ્યાસનીમયાતદા 
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 આસાંશોધન ઉચ્ચત્તર માઘ્યમમક શાળાના ધોરણ-1ર ગજુરાતી મિષયના પાઠયપસુ્તક પરુત ુાં
સીમમતહત ુાં.પાઠયપસુ્તકનોભારતીયસાંસ્કૃમતનીલાક્ષણણકતાઓનાસાંદભતમાાંજઅભ્યાસહાથધરિામાાં
આવ્યોહતો. 

 અભ્યાસનુાંમહત્િ 
1. આઅભ્યાસનોઉપયોગધોરણ-1રનાગજુરાતીમિષયનામશક્ષકોતેમનામશક્ષણકાયતદરમમયાન

કરીશકશેઅનેમિદ્યાથીઓનેતેનાઆધારેસાંસ્કૃમતનીસમજમળશે. 
ર. ગજુરાત રાજય શાળા પાઠયપસુ્તક માંડળને ભમિષ્યમાાં પાઠયપસુ્તક રચનામાાં આ સાંશોધન

ઉપયોગીસાણબતથશે. 
3. ભામિસાંશોધકોનેભારતીયસાંસ્કૃમતમિષયઅભ્યાસહાથધરિામાટેઉપયોગીથશે. 
 અભ્યાસનીકાયતરૂપરેખા 
 સાંબાંમધતસાંશોધકોઅનેતજજ્ઞીયઅણભપ્રાયનાઆધારેભારતીયસાંસ્કૃમતનીલાક્ષણણકતાઓનીસણૂચ
બનાિિામાાંઆિી. 
 પાઠયપસુ્તકનીગદ્યઅનેપદ્યકૃમતનુાંપ્રાથમમકિચનકરિામાાંઆવ્યુાં. 
 માદહતીએકત્રીકરણમાટેકૃમતપથૃક્કરણપત્રનીરચનાકરિામાાંઆિીહતી. 
 કૃમતપથૃક્કરણપત્રમજુબમાદહતીએકત્રકરિામાાંઆિી. 
 એકત્રકરેલમાદહતીઅંગેતજજ્ઞીયઅણભપ્રાયમેળિિામાાંઆવ્યો. 
 એકમત્રતમાદહતીનુાંઅથતઘટનકરિામાાંઆવ્યુાં. 
 અથતઘટનપરથીઅભ્યાસનાતારણોકાઢિામાાંઆવ્યા. 
માદહતીએકત્રીકરણ 
 માદહતીએકત્ર કરિામાટે (1) મિષયિસ્તુઅભ્યાસ (ર) મિષયિસ્તુ પથૃક્કરણ (3) તજજ્ઞીય
અણભપ્રાયઅને(4) મિષયિસ્તુસાંલેષણ.આસોપાનોહાથધરિામાાંઆવ્યાહતા. 
પ્રા્તમાદહતીઅનેતેન ુાંસ્િરૂપ 
 પ્રસ્તતુસાંશોધનમાાંમાદહતીશામદકઅનેસાંખ્યાનાસ્િરૂપમાાંમેળિિામાાંઆિીહતી. 

 અભ્યાસનાતારણો 
1. પ્રસ્તતુ અભ્યાસ પરથી ધોરણ-1ર ના ગજુરાતી પાઠયપસુ્તકના પદ્ય મિભાગમાાંથી ભારતીય

સાંસ્કમૃતનીનિ (9) લાક્ષણણકતાઓતારિિામાાંઆિી.આલાક્ષણણકતાઓ (1) નારીસ્િરૂપ (ર)
આદશોનુાંમહત્િ(3) ણબનસાાંપ્રદામયકતા/સાાંસ્કૃમતકએકતા(4) કેટલાકમિમશષ્ટખ્યાલો(પ)મતૃ્યુ
પ્રત્યેનોઅણભગમ (6) ઋમષાઓ, સાધ-ુસાંતો, ભકતો, (7) આઘ્યામત્મકતા /ભદકતનોમદહમા (8) 
મિશાળતા-ઉદારતાઅને(9) જીિનમલૂ્યોહતા. 
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ર. અભ્યાસનાએકતારણમજુબધોરણ-1રનાપાઠયપસુ્તકનાપદ્યમિભાગનાસ્િાઘ્યાયમાાંભારતીય
સાંસ્કમૃતની8 (આઠ)લાક્ષણણકતાઓજોિામળીજેઆમજુબછે. (1) નારીસ્િરૂપ(ર)આદશોનુાં
મહત્િ(3) ણબનસાાંપ્રાદમયકતા/સાાંસ્કૃમતકએકતા(4) કેટલાકમિમશષ્ટખ્યાલો(પ)મતૃ્યુપ્રત્યેનો
અણભગમ(6) ઋમષઓ, સાધ-ુસાંતો, ભકતો(7) આઘ્યામત્મકતા/ભદકતનોમદહમાઅને(8) મિશાળતા-
ઉદારતાહતી. 

3. ધોરણ-1રનાપાઠયપસુ્તકમાાંઆિરાયેલીભારતીયસાંસ્કૃમતનીલાક્ષણણકતાઓ પૈકીસૌથીિધુ
પ્રમાણધરાિતીલાક્ષણણકતાઋમષઓ, સાધ-ુસાંતોઅનેભકતોહતી.આલાક્ષણણકતાનુાંપ્રમાણ8 
(આઠ)હત ુાં. 

4. ધોરણ-1ર ના પાઠયપસુ્તકના ગદ્ય મિભાગમાાં ભારતીય સાંસ્કૃમતની 10 (દસ) લાક્ષણણકતાઓ
તારિિામાાંઆિી.(1) માનિેત્તરસમૃષ્ટ/પયાતિરણસાથેપે્રમસાંબાંધ(ર)નારીસ્િરૂપ(3) આદશોનુાં
મહત્િ(4) ણબનસાાંપ્રદામયકતા/સાાંસ્કૃમતકએકતા(પ)કેટલાકમિમશષ્ટખ્યાલો(6) મતૃ્યુપ્રત્યેનો
અણભગમ(7) ભારતીયકલા(8) ભારતીયતહિેારો, ઉત્સિો, મેળાિડાઓ(9) ઋમષઓ, સાધ-ુસાંતો, 
ભકતોઅને(10) જીિનમલૂ્યો. 

પ. આ અભ્યાસના અંતે ધોરણ-1ર ના પાઠયપસુ્તકના ગદ્ય મિભાયના સ્િાઘ્યાયમાાંથી  6 (છ)
લાક્ષણણકતાઓતારિિામાાંઆિી.જેઆપ્રમાણેહતી.(1) નારીસ્િરૂપ(ર)આદશોનુાંમહત્િ(3) 
ણબનસાાંપ્રદામયકતા/સાાંસ્કૃમતકએકતા(4) મતૃ્યુપ્રત્યેનોઅણભગમ(પ)ભારતીયતહિેારો, ઉત્સિો
અનેમેળાિડાઓઅને(6) જીિનમલૂ્યો. 

6. ધોરણ-1રનાપાઠયપસુ્તકોનાગદ્યમિભાગમાાંજોિામળેલીલાક્ષણણકતાઓપૈકીસૌથીિધુપ્રમાણ
ધરાિતીલાક્ષણણકતાજીિનમલૂ્યોહતાજેનુાંપ્રમાણ7 (સાત)હત ુાં. 

7. અભ્યાસમાાંનકકીકરેલીલાક્ષણણકતાઓપૈકીધોરણ-1રનાસમગ્રપાઠયપસુ્તક(પદ્યતેમજગદ્ય
મિભાગ)માાં1ર(બાર)લાક્ષણણકતાઓજોિામળી.(1) માનિેત્તરસમૃષ્ટ/પયાતિરણસાથેપે્રમસાંબાંધ
(ર)નારીસ્િરૂપ(3) આદશોનુાંમહત્િ(4) ણબનસાાંપ્રદામયકતા/સાાંસ્કૃમતકએકતા(પ)કેટલાકમિમશષ્ટ
ખ્યાલો(6) મતૃ્યુપ્રત્યેનોઅણભગમ(7) ભારતીયકલા(8) ભારતીયતહિેારો, ઉત્સિો, મેળાિડાઓ
(9) ઋમષઓ, સાધ-ુસાંતો, ભકતોઅને (10) આઘ્યામત્મકતા /ભદકતનોમદહમા, (11) મિશાળતા-
ઉદારતાઅને(1ર)જીિનમલૂ્યો. 
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