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સાિાાંશ :         

           લગ્ન એ સમાજનો ખબુ જ મોટો પ્રસગં છે. અલગ અલગ સમાજના લગ્નના રીત રરવાજ અલગ અલગ 
હોય છે. આ સશંોધનમા ંઆપણે રહન્દુ બારરયા-કોળી સમાજના લગ્ન પરંપરાની વાત કરવાના છીએ. આ જાતતના 
લોકો પોતાની જાતતમા ંજ લગ્ન કરે છે અન્ય બીજી કોઈ જાતતના લોકો સાથ ેલગ્ન સબધં બાધંતા નથી. જ્યારે છોકરી-
છોકરાના લગ્ન નક્કી થઈ જાય છે એના પછી સમાજના જે રીત રરવાજ શરૂ થાય છે ત ેખબૂ જ રસપ્રદ હોય છે. આ 
રીત રરવાજ તેમના પવૂવજો દ્વારા બનાવવામા આવ્યા જે આજે પણ યથાવત છે આમ, તેમણે પોતાની સસં્કૃતત અત્યાર 
સધુી જાળવી રાખી છે.  
ચાવીરૂપ શબ્દો : પાકી ચા, શરતાશરતી, તેલલયા, સાબંેલુ,ં લડુાળા, પોહ ભરવી, ફુલેકંુ, રાડ, તોડે... 

 
પ્રસ્તાવના :  

           સૌ પ્રથમ જ્યારે છોકરા અન ેછોકરીના લગ્ન નક્કી થાય એટલે બનં ેપક્ષેથી પાચં-પાચં જણ બસેીને 
સગાઈ નક્કી કરે જેન ેશિતાશિતી કહવેાય છે ત્યારબાદ પાકી ચા એટલે કે બધા સગાસબધંીન ેબોલાવી સગાઈ 
કરવામા ંઆવે છે. પાકી ચામા છોકરાવાળાના ત્યાથંી છોકરીને ત્યા ંમાત્ર વડીલ પરુુષો જ આવે છે વડીલો છોકરીને 
જોયા પછી બાંદગી(જે ધમવમા ંમાનતા હોય એ ધમવના દેવી-દેવતાને પ્રાથવના કરે છે.) કરી ઠડુ ંપીવે અને ગોળ-ધાણા 
વહચેવામા ંઆવે છે. ત્યારબાદ લગ્નની તારીખ નક્કી કરવામા ંઆવે છે લગ્ન ત્રણ રદવસ ચાલે છે. જેમા અલગ 
અલગ તવતધ થાય છે.    
ગણપતત સ્થાપના : 
           ગણપતત એટલે ગણોના પતત, ગણોના ધણી. ગણશે ભતૂપ્રેતના સેનાનાયક છે. બદુ્ધિના દેવતા છે. ગણશેજી 
જ્ઞાની જનોમા ઉત્તમ જ્ઞાની છે 64 કળાઓમા ંતનપણુ અને તવઘ્નહતાવ છે એટલે જ આપડે સૌથી પહલેા ગણેશજીની 
સ્થાપના કરીએ છીએ. આપડા બધા તવધ્ન દૂર કરે અન ેગણપતત શભુ કામ પાર પાડવાની શક્તત આપે એ માન્યતાથી 
ગણેશ સ્થાપના થાય છે. ગણેશ સ્થાપના સવારે કરવુ ં રહતાવહ છે. પરંત ુબારરયા કોળી સમાજના લોકો ગણેશ 
સ્થાપનામા આવજો એવુ ંનરહ પરંત ુતેલ ચઢાવા કે લાડવા ખાવા આવજો એવુ ંકહ ેછે.  
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તેલ ચડાવવાની તવતિ :  
          પ્રથમ રદવસ ેસવારે વરરાજાના ત્યાથંી કન્યાના ઘરે તેલ આપવા માટે 
આવે છે. તલે લઈન ેઆવનાર વ્યક્તતન ેતેલલયા કહવેામા ંઆવે છે. આ તેલલયા 
જમી કન્યાના ઘરેથી તેલ અને ગોળ લઈ પાછા ફરે છે. વરપક્ષેથી આવેલુ ંતેલ 
સાજંના સમયે કન્યા(લાડી)ને ચડાવવાનુ ંહોય છે. સૌ પ્રથમ કન્યાન ેપીળા વસ્ત્ર 
પહરેાવવામા ંઆવે અને કન્યાન ેબહાર તેના ભાભી અથવા કાકી લઈને આવે છે 
પછી જમીન પર પાચંવાર ચાદંલો કરાવી ચોખાથી વધાવે છે. ત્યારબાદ કન્યાન ે
પાટલા પર બેસાડવામા ંઆવે છે. વરપક્ષેથી આવેલ ુતલે કન્યાની ભાભી નાના-
નાના બ ે છોકરા અને બ ે છોકરીઓને આપ ે છે આ છોકરા-છોકરીઓન ેલડુાળા 
કહવેાય છે આ લડુાળા પહલેા કન્યાના પગ પર અને પછી મો પર તેલ લગાવ ે
છે તેલ લગાવ્યા પછી આજ રીતથી મકાઈનો લોટ લગાવે છે. ત્યારબાદ એક 
ધોતીમા ંથોડી થોડી માત્રામા ંપાચંવાર ડાગંર નાખે છે આ ડાગંરને લડુાળા બનેલ 
છોકરાઓ સાાંબેલા(મશુળ) વડે પાચં 
તબક્કાઓમા ંખાડેં છે સાબંલેા પર પાચં 

આસોપાલવના પાન બાધંવામા આવે છે. લડુાળા ડાગંરને ખાડેં ત્યારે 
ફલળયાના વડીલ બોલી લગાવે છે આ બોલી હજારથી લાખ સધુીમા ંલાગ ે 
છે. ત્યારપછી કન્યાન ેગળામા ંદોરો કે સાકળુ પહરેાવી હાથમા ંનારરયલ 
અને ચપ્પ ુ પકડાવવામા ં આવે છે. આ તવધ પરૂી થયા પછી કન્યાના 
ખોબામા ંગોળ, ચોકલેટ અને અનાજ આપવામા ંઆવ ેછે તેન ેપોિ ભિવી 
એવુ ંકહવેામા ંઆવ ેછે. પોહમા ંઆપેલુ ંગોળ ચોકલેટ બધાને પ્રસાદ તરીકે 
આપવામા ંઆવે છે. પ્રસાદ વહચેનારને વાિણીયા કહ ેછે.  
બીજા હદવસની તવતિ :  
             બીજા રદવસે કન્યા(લાડી)ને પાડોશી પોતાના ઘરે લઈ જાય છે અને ઘરના દરવાજાની વચ્ચે પાટલા 
પર કન્યાને ઊભી રાખી ચાદંલો કરી નજર ઉતારે છે. આખો રદવસ પાડોશીના ઘરે કન્યા(લાડી) રહ ેછે અને સાજંના 
સમયે ભેટ લઈ પરત પોતાના ઘરે આવ ેછે. આ તવતધન ેફુલેકુાં કહ ેછે.  
              રાતના સમય ેમામા, ફોઈ, માસી, બહનેો એ બધા નોતર લઈન ેઆવે અને ટીમલી રમ ેછે માડંવ ેબેસતા 
પહલેા ગોતેડો પજૂવામા ંઆવે છે. ગોતેડો બ ેરીતે પજૂવામા ંઆવે છે એક ઉભો ગોતેડો અન ેબીજો બેઠો ગોતેડો. 
ગામના કોઈ વડીલ વ્યક્તત દ્વારા ઢેબરા બનાવવામા ંઆવે છે. પછી કન્યા દ્વારા જમીન પર 5 ચદંલા કરી ચોખા વડે 
ચારે રદશાઓ વધાવી આંબાના પાન પર કંકુનો ચાદંલો કરીને જમણો પગ મકૂીને આગળ વધી ગોળ ફરવામા ંઆવ ે
છે.  
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          ખાખરાના સાત કે પાચં પાનમા ંઅલગ અલગ રીતે ઢેબરા, ભાત, 
ગોળ વગેરે મકૂવામા ંઆવ ેછે. માડંવો જે વ્યક્તતન ે સોંપવામા ંઆવ્યો હોય તે 
વ્યક્તત માડંવો લઈને આવ ે છે અન ે તેની પજૂા કરી એ વ્યક્તતન ે ગોળ 
ખવડાવવામા ંઆવ ેછે. મોટાભાગે માડંવો શેરડી કે વાસનુ ંહોય છે. તેમા ં13 કે 
15 રાડ હોય છે. માડંવાના ચાર ખણૂા પર તોરણ બાધંવામા ંઆવે છે તેમજ 
પાચં નાલળયેર પણ બાધંવામા ંઆવે છે ત્યારબાદ કન્યાને તૈયાર કરી માડંવે 
બેસાડવામા ંઆવે છે. માડંવ ેબેસતા પહલેા પણ કંકુથી પાચં ચાદંલા કરી અન ે

ચોખાથી વધાવવામા ંઆવે છે. માડંવ ેબેસાડીયા પછી ઘરના વ્યક્તતઓ સૌપ્રથમ ચાદંલો કરે છે. ત્યારપછી મામા 
માસા ફલળયાના સગા સબંધંીઓ ચાદંલો કન્યાના હાથમા ંમકેૂ છે. સગા સબંધંીઓન ેકપડા  ઓઢાડે છે. 
ત્રીજા હદવસની તવતિ : 
          ત્રીજા રદવસ ે વહલેી સવારે ફોઇ ચોરી લેવા માટે જાય છે. 
ચોરી(માટીના ઢેફા) લાવ્યા બાદ ફોઈ ચોરી એટલ કે માટીના ઢેફા મકૂી ચોરી 
બનાવે છે. જ્યારે જાન આવ ેછે ત્યારે તે તોડે(વરરાજનુ ંસ્વાગત કરવા દરવાજે 
જવુ)ં જાય છે. શેરડીના બ ેરાડા હોય છે. તેના પર આંબાન ુતોરણ બાધંવામા ં
આવ્્ુ ંછે.  
            વરરાજા આવે છે ત્યારે તેમને તોડે લેવા માટે બધા સગા સબંધંીઓ 
આગળ આવ ેછે જેમા ંકન્યાના માતા દ્વારા વરરાજાની પજૂા કરવામા ંઆવે છે. 

કપાળ પર ચાદંલો કરી ચોખાથી વધાવામા ંઆવે છે ફોઈ દ્વારા ફોઇ બેરડ્ુનેં બહને 
દ્વારા કલવો (કલવામા ંમોરસ(ખાડં) અન ેચોકલેટ હોય છે) આપવામા ંઆવે છે. આ 
તવતધ પરૂી થયા પછી કન્યાના ભાઈ વરરાજાને ઊંચકીને ચોરી સધુી નાચતા નાચતા 
લાવ ેછે. ચોરીમા ંવરરાજાન ેબેસવાની ખરુશીમા ંકન્યાની નાની બહને બેસી જાય છે. 

વરરાજા જ્યારે કંઈક ભેટ આપ ેતો જ તે તમેન ેબેસવા દે છે. દહજેની સાડી, કબજો, 
ચણીયો, પાયલ, સાકળુ અથવા સોનાનો દોરો, મગંળસતૂ્ર, ચુદંડી, સફેદ ધોતી, 
વગેરે સપૂડામા ંમકેૂ છે. આ બધી શૃગંારની વસ્ત ુકન્યાન ેપહરેાવે છે. ત્યારપછી 
મામા કન્યાનો હાથ પકડી બહાર ચોરીમા ંલાવ ેછે. વરવધ ૂએકબીજાન ેહાર પહરેાવે 
છે. વરવધનુા હાથ પર બ્રાહ્મણ તમઢલ બાધં ેછે. ત્યારપછી વરવધનૂા ભાઈને પગ 
ધોવા માટે બોલવામા ંઆવે છે. જેમા વરરાજાના ભાઈ તમેની ભાભીના પગ કંકુના 

ચાદંલા કરી પગ ધોવ ેઅને કન્યા(લાડી)ના ભાઈ પોતાના બનેવીના પગ ધોવે છે. કન્યાના માતાતપતા પોતાની 
દીકરીનો હાથ વરરાજા(જમાઈ)ના હાથમા ંઆપે છે અને કન્યાન ેદાનમા ંકોઇપણ વસ્ત ુઆપે છે. ફેરા ફરવા વખત ે
કન્યાનો ભાઈ સપૂડામા ંડાગંર લઈન ેઊભો રહ ેછે. બ્રાહ્મણ ફેરા દરતમયાન આ ડાગંર અન ેઆસોપાલવના અધવપાન 
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વરવધનેુ હાથમા ંઆપે છે અને ફેરો પરૂો થાય એટલે અક્ગ્નમા ંહોમી દે છે. ફેરા પણૂવ થાય ત્યારપછી સગા સબધંીઓ 
પોતાની ઈચ્છા મજુબ કન્યાને ભેટ આપે છે. ચોરીની તવતધ પરૂી થયા બાદ તેમણ ેઘરના મરંદરમા ંલઈ જવામા ંઆવે 
છે અન ેભગવાનની પજૂા કરાવવામા ંઆવે છે ત્યારબાદ વરવધ ુએકબીજાને ગોળ ખવડાવે છે અન ેએકબીજાના 
હાથમા ંબાધેંલુ ંમીંઢળ છોડે છે. વરરાજા કન્યાની માગંમા ંતસિંદૂર પરૂી મગંળસતૂ્ર પહરેાવે છે. આ બધી જ તવતધ પરૂી 
થયા બાદ વરવધનેુ જમાડવામા ંઆવે છે. વરરાજાની થાળીમા તેમના સાસ ુલાડવો મકેૂ છે પરંત ુવરરાજા જમતા 
નથી. જ્યારે વરરાજાના સાસ ુતેમણે ભેટ આપ ેપછી જ જમે છે. ત્યારબાદ કન્યાને વરરાજા સાથ ેજ પાડોશીના ઘરે 
મોકલી દેવામા ંઆવે છે. સાજંે કન્યા પક્ષના બધા અનડવિીએ જાય છે કન્યાન ેલેવા માટે. કન્યાને પરત ઘરે લાવ્યા 
પછી કન્યા તવદાયની તવતધ કરવામા ંઆવે છે. 
              વરરાજાના ઘરના દરવાજે બ ેશેરડી કે વાસંના રાડા ઊભા રાખી તેના ઉપર આંબાના કે આસોપાલવના 
પાનનુ ંતોરણ બાધંવામા ંઆવે છે કન્યાન ેઘરના દરવાજાની વચ્ચે પાટલા પર ઊભા રાખી પજૂા કરવામા ંઆવે છે. 
કન્યાને તેમના સાસમુા ંકંઈક આપે ત્યારે જ તે ઘરમા ંપગ મકેુ છે. ઘરમા ંઆવ્યા બાદ કન્યાના હાથમા ંજે નાલળયેર 
હોય છે તેનો પ્રસાદ બનાવામા ંઆવ ેછે અન ેકન્યા પોતાને મળવા આવેલ દરેક વ્યક્તતન ેપ્રસાદ આપ ેછે પરંત ુ
મળવા આવેલા લોકો કંઈક ભેટ આપ ેત્યારે જ તેમને પ્રસાદ મળે છે. આ તવતધ પરૂી થયા બાદ બધાન ેજમાડે છે. 
જમવા બેસ ેત્યારે કન્યાની થાળીમા ંજે લાડવો મકૂવામા ંઆવ ેતે બધાને થોડો થોડો વહચેવામા ંઆવ ેછે. આમ આ 
સાથે લગ્નની તવતધઓ પરૂી થાય છે.  
 
સાંદભભસલૂચ :  
રૂબરૂ મલુાકાત – લગ્ન પ્રસગંનુ ંઅવલોકન  
  
 
 
 

https://www.researchreviewonline.com/
https://www.researchreviewonline.com/issues/volume-5-issue-159-november-2025/RRJ673529

